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ANEXO I

PLANO DE TRABALHO
2022 - 2024

NOME DA ORGANIZAGCAO:

Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sorocaba — APAE Sorocaba
DATA DA CONSTITUIGAO:

19 de setembro de 1967

CNPJ: 71.869.358/001-01 Data de Inscrigdo do CNPJ : 20 de abril de 1970
ENDERECO: Rua Maria Amato Perrela, n°36

CIDADE/ UF: Sorocabal SP BAIRRO: Vila Gabriel CEP: 18090-560
TELEFONE: (15)3219-24399 SITE: www.apaesorocaba.org.br
EMAIL: gestacadm@apaesorocaba.org.br e coordenacao.social@apaesorocaba.org.br
HORARIO DE FUNCIONAMENTO: 08H00 as 17H00

MESES DO ANO: Janeiro a Dezembro RECESSO: 19/12/2022 a 04/01/2023
DIAS DA SEMANA: Segundas as Sextas-feiras

| Inscrigdo no CMAS

Registro no CMDCA N° 39
Inscrigdo no CNAS N.A.
Inscrigdo no CMPI N° 48
CEBAS N°71000.024227/2018-26/
VALIDADE:28/06/2024
Utilidade Publica
(X) Federal N° 54.712/77
(X) Estadual N° 214
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[ (X) Municipal | N°56 ]

Presidente ou Representante Legal da Entidade:

Fabio Nobuhiro Umezu

Cargo: Presidente Profissdo: Comerciante

CPF: 149.807.668-89 Data de Nascimento: Orgdo Expedidor:
RG:19.178.062 24/10/1970 SSP/SP
Vigéncia do mandato da diretoria atual De 2020 Até 31/12/2022

Nome do Diretor: Sérgio Francisco Rodrigues

Cargo: Vice-presidente Profissao: Empresario
CPF: 073.510.288-00 RG: 12.301.630 Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Ricardo Dipsie
Cargo: 1° Diretor Secretario Profissao: Gerente Comercial
CPF: 146.267.038-52 RG: 22.570.293 Orgdo Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: José Anténio Antunes

Cargo: 2° Diretor Secretério Profissdo: Executivo de Negocios
CPF: 092.312.998-75 RG: 18.323.796 Orgdo Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Samuel Berenguel Pedroso
Cargo: 1° Diretor Financeiro | Profissdo: Empresério
CPF: 091.353.978-37 | RG: 17.283.707 | Orgao Expedidor: SSP/SP

Wome do Diretor: José Anténio Ribeiro Junior [
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Cargo: 2° Diretor Financeiro | Profissao: Veterinrio
CPF: 256.026.618-08 I RG: 19.680.409 ] Orgéo Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Anténio Francisco Villega
Cargo: Diretor de Patrimdnio \ Profissdo: Engenheiro
CPF: 890.475.678-20 | RG: 8.665.533 | Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Ivo Roberto Perez
Cargo: Diretor Social | Profisséo: Advogado
CPF: 020.794.098-32 | RG: 10.776.995-5 | Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Vicente Anténio Giorni Junior

Cargo: Procurador Profissdo: Advogado
CPF: 261.108.848-98 RG: 23.500.950 Orgéo Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Fabio Francisco Moron

Cargo: Procurador Adjunto Profissdo: Advogado
CPF: 335.232.088-82 RG: 30.112.869 Orgéo Expedidor: SSP/SP

Preponderante:
{ X ) Assisténcia Social { )Saide ( )Educacéo
() Cultura { )Esporte

Secundaria, quando houver:
( ) Assisténcia Social (X)) Saide ( X) Educacéo
( ) Cultura ( )Esporte

{ X ) Atendimento ( ) Assessoramento (X ) Garantia de Direitos VEJ
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( X) Protegdo Social Basica ( ) Especial de Média Complexidade
( ) Especial de Alta Complexidade

Valor per capita: R$ 343,98/ Valor mensal: R§ 41.278,00/ Valor global de 24 meses: R$ 990.672,00

SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIA INTELECTUAL E SUAS FAMILIAS.

O servigo prestado pela APAE Sorocaba tem como piiblico alvo pessoas com deficiéncia infelectual
a partir de 3 anos de idade e suas familias e cuidadores, residentes do municipio de Sorocaba e

que estio em situagao de vulnerabilidade e risco social devido a fragilizacao de vinculos familiares
e sociais efou pelo nulo ou fragil acesso a possibilidades de insergao, habilitacdo e reabilitacdo
social e comunitaria, prioritariamente beneficidrios do Beneficio de Prestagdo Continuada e

membros de familias beneficiarias de programas de transferéncia de renda.

Dados do IBGE no Censo 2010 indicam que o Brasil possufa 190.755 799 habitantes e com
estimativa de 213 317.630 em 2021. Em 2019 a PNS (Pesquisa Nacional de Satide) apontou que
8,4% da populagdo total possui algum tipo de deficiéncia, sendo elas deficiéncia visual, auditiva,

motora e intelectual.
A maior concentragdo desta populagdo estd na regido sudeste e, situada no interior paulista, a

cidade de Sorocaba revela reflexos destes dados estatisticos. O municipio, segundo o Censo 2010,
5
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possui 652.481 habitantes, sendo que 19,45% declaram ter alguma deficiéncia. Deste percentual,
1236 pessoas comprovam  deficiéncia  intelectual, segundo dados do IBGE.
(http:ihﬂww.cidades.ibqe.qov.br!xirasftemas.php?lanq=&codmun=355220&idtema=92&search=sao

;r_)aulo!sorocabaEcenso-demoqraﬁco-ZO1 0:-resultados-da-amosira-pessoas-com-deficiencia).

Com o sistema de gerenciamento e visualizag&o de programas, agdes e servigos VIS DATA” do
Ministério da Cidadania (https:/aplicacoes.mds.gov.br/sagi/vis/data3/data-explorer.php) e
utilizando como referéncia o més de dezembro de 2021, foram apontadas 2.562 pessoas com
deficiéncia que receberam o Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC) na cidade de Sorocaba, o
que sinaliza um nimero significativo de grupos familiares que apresentam renda familiar per capta
inferior a % do salario minimo vigente.

De acordo com pesquisas realizadas pela Vigildncia Socioassisténcial de Sorocaba com base nos
dados do Cadastro Unico-referéncia até dezembro de 2021 (https://vigilanciasocial.com.br/), o
municipio apresenta 13.513 pessoas com deficiéncia, sendo 3.542 com “deficiéncia mental”. AApae
Sorocaba atende 10% deste nimero apresentado, de maneira continuada e na promoggo de
servigos nas areas de Assisténcia Social, Salde e Educagéo.

Com um nimero t3o representativo, toma-se imprescindivel o desenvolvimento de agdes
especializadas e articuladas de protegdo e promogdo social da pessoa com deficiéncia intelectual,
a fim de reduzir as barreiras impostas e garantir equidade no exercicio da cidadania.

Sorocaha merece destaque nos projetos de urbanizacdo, consfituindo-se uma das mais
desenvolvidas do pais neste quesito. Em 2018 o municipio recebeu a 2° melhor avaliacdo de
Qualidade de Vida entre os 10 maiores municipios do Estado de Séo Paulo, segundo um estudo
realizado  pelo Institito  de  Avaliagho  dos  Servigos Piblicos  (Indsat),
(https:!!wmv.indsat.com.brfsingle-posﬂZO18!12!06!sorocaba‘tem-a-2%C2%AA-melhor-qualidade—
de-vida-entre-as-10-maiores).

A cidade & um importante polo industrial do estado de S&o Paulo e do Brasil, ocupou em 2019 a 242
posigdo no ranking de municipios que mais concentram riquezas no pais e 0 122 do Estado de S&o
Paulo, sua produgio industrial chega a mais de 120 pafses, atingindo um PIB entre R$
37.289.417,56. Porém, além dos indices significativos de desigualdade e vulnerabilidade
comumente apresentados em macrometrépoles, a pandemia da COVID-18 impactou diretamente a

regido e a desigualdade socioecondmica mostra-se latente. Em 2021 os dados publicados no Portal
6
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da Transparéncia do Registro Civil registraram alteracies na demografia deste teritdrio,
principalmente no primeiro semestre deste ano, na qual apresentou-se um nimero de oObitos que se
sobressaiu entre os nimeros de nascimentos, acontecimento inédito no histérico de dados
estatisﬁcos(https:fiwww.dian’odesorocaba.com.brlnoticialZS1 1977?msclkid=5addbd6aac4211ecad3
e2755f030beb1).

A APAE é uma instituicdo que esté inserida na Vila Gabriel, na cidade de Sorocaba e atende todo o
teritério municipal. Existe h4 54 anos neste territorio e, desde sua inaugurac&o, procura superar 0s
servigos prestados com melhoria continua, buscando didlogos diretos com a comunidade e
sociedade sorocabana em assuntos vaoltados & pessoa com deficiéncia.

O maior contingente populacional do pablico atendido esta concentrado nas regides Norte e Oeste
do municipio. Segundo o IBGE, a Zona Norte de Sorocaba é a mais populosa e apresenta 250 mil
habitantes, contempla atualmente 200 bairros. Os equipamentos plblicos mais acessados para
compartihamento da equipe SUAS da APAE sdo das regides Ipiranga, Nova Esperanca,
Laranjeiras, Pargue S&o Bento, Vitéria Régia e Caranda.

A regido de Sorocaba é composta por 27 municipios em uma area de 11.611,34 km? é a maior
regizo do Estado, ocupando 16,5% do territorio paulista, com quase 2,2 milhdes de habitantes. Junto
com Campinas foi a regido que mais cresceu em fermos populacionais, tendo a terceira maior
concentracdo populacional de S&o Paulo. A regigio adminisirativa de Sorocaba é vizinha das regides

economicamente mais importantes do Estado (Campinas e a capital, S&o Paulo).

Atualmente a APAE atende em ambito municipal, e conforme mencionado neste plano, possui

852.481 habitantes, sendo que 19,45% declaram ter alguma deficiéncia e deste percentual, 1.236

pessoas  comprovam  deficiéncia intelectual,  segundo  dados do  IBGE
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(http:/lwww.cidades.ibge.qov.br/xtras/temas.php?lang=&codmun=3552208&idtema=928&search=sao

-paulolsorocabalcenso-demografico-201 0:-resultados-da-amosira-pessoas-com-deficiencia).

Os sete grupos do IPVS (indice Paulista de Vulnerabilidade Social) resumem as situagdes de maior
ou menor vulnerabilidade as quais a populagdo se encontra exposta, a partir de um gradiente das
condicBes socioecondmicas e do perfil demografico.

No espago ocupado por esses setores censitarios, o rendimento nominal médio dos domicilios era
de R$1.448,00 e em 31,3% deles a renda néo ulirapassava meio salério minimo per capita. Com
relagdo aos indicadores demogréaficos, a idade média dos responsaveis pelos domicilios era de 42
anos e aqueles com menos de 30 anos representavam 21,4%. Dentre as mulheres chefes de
domicilio, 22,2% tinham até 30 anos e a parcela de criangas com menos de seis anos equivalia a
10,5% do total da populagdo desse grupo.

Segundo dados da Vigilancia Socioassistencial de Sorocaba (Fonte: Cadastro Unico, margo de
2021), 15.432 familias recebem até RS 89,00 de renda total, entre R$ 178,01 até % salario minimo
530 12.520 e acima de % salario minimo o nimero é de 9.257 familias, o que dialoga com os altos
indices de desigualdade socioecondmica presentes na cidade.

Embora Sorocaba seja um municipio que apresenta crescente desenvolvimento econdmico e social,
a pandemia da COVID-19 impactou diretamente a regido e intensificou os confrastes da
desigualdade socioecondmica do municipio. Em 2021 os dados publicados no Portal da
Transparéncia do Registro Civil registraram alteragfes na demografia deste territério, principalmente
no primeiro semestre deste ano, na qual apresentou-se um nimero de 6hitos que se sobressaiu
entre os nimeros de nascimentos, acontecimento inédito no histérico de dados estatisticos.
(hitps://www.diariodesorocaba.com.brinoticia/261197 ?msclkid=5addbd6aac4211eca93e2755f030b

eb1). Os impactos causados pela pandemia j& se apresentam no cotidiano, no entanio os

agravamentos das situagdes de vulnerabilidade social ainda se mostram com imprevisibilidade
principalmente para pessoas com deficiéncia, populagio que apresenta maiores chances de

enfrentar situagdes e pobreza e exclusao.

Uma pesquisa desenvolvida pelo Banco Mundial em 2021 (Impactos da COVID-18 no Brasit:
Evidéncias schre soas com deficiéncia durante a pandemia (worldbank.org)), revelou que
familias com membros que sdo pessoas com deficiéncia no Brasil, foram afetadas

desproporcionalmente pela pandemia e em diversos aspectos, sendo estes renda, seguranca KL
8 ' i
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alimentar, oportunidades de trabalho e saide. Mais de 50% dessas familias ndo s3o capazes de
cobrir necessidades basicas e ainda ndo conseguiram recuperar sua renda pré-pandemia.

Em 2006, a Assembleia Geral da Organizagio das Nagdes Unidas (ONU) reconheceu na
Convengdo scbre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia trés pontos relevantes para a
implementaco de servicos e programas especializados no atendimento desse grupo, sendo eles:
deficiéncia como um conceifo em evolugdo, resultante da inferagéo entre pessoas com deficiéncias
e as barreias que impedem sua plena participagéo na sociedade, que a maioria das pessoas com
deficiéncia vive em condigGes de pobreza, havendo uma necessidade critica de lidar com o impacio
negativo da pobreza em suas vidas e que € preciso cormgir profundas desvantagens sociais das
pessoas com deficiéncia para promover sua participagéo na vida econdémica, social e cuftural em
igualdade de oportunidades.

O relatdrio emitido pelo Banco Mundial sobre o impacto da pandemia na vida de pessoas com
deficiéncia e suas familias
(https://documents 1.worldbank.org/curated/en/099015112012126833/pdf/P17538305622600c00bf

3f09659di1f279.pdf) sugere a ampliagéo de politicas de protecéo social priorizando esse grupo,

com objetivo de tragar o caminho para uma recuperagéo mais inclusiva.

Pelo conjunto de barreiras que a deficiéncia encontra (na vida social, escolar, familiar, no trabalho,
no acesso a renda, bens e servicos publicos) e intensificagdo destas apds a crise da COViD-19, a
APAE oferta acdes especializadas e, consequentemente, preventivas, para a superacdo das
situagdes violadoras de direitos para 354 usudrios com deficiéncia intelectual e suas familias,
buscando fortalecer a fungo protetiva da familia e da sociedade em trés areas de atuagdo, sendo
elas Assisténcia Social, Satide e Educagéo.

Com o Servico de Convivéncia e Forialecimento de Vinculos a instituigdo prevé atender
semanalmente 120 usuarios e suas familias, vinculados a atividades grupais e atendimentos
técnicos individuais, afim de dar continuidade ao trabalho de prevencéo das violagdes de direitos
que esse plblico apresenta, através da potencializagéo de suas capacidades e convivéncia familiar
e comunitaria qualitativa.

Desta forma, busca fomentar politicas publicas de atendimento e aprimorar aquelas ja existentes.
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A oferta, portanto, requer um olhar apurado da organizagdo, considerando que a perspectiva da
desinstitucionalizagdo acarreta medidas de suporte na imersdo social que atenda situagdes de
dependéncia, porém, que acelerem e favorecam patamares de autonomia.

Na perspectiva da Politica Nacional de Assisténcia Social em conformidade com o Sistema Unico
de Assisténcia Social, a instituigio executa servigos de Protegéo Social Basica e Especial de Média
Complexidade. Afravés deles, a insfituigho se propde a fortalecer a autoestima, identidade e o
sentimento de pertenga dos usuérios e suas familias, viabilizando a socializag8o e o crescimento
pessoal e grupal, através de espagos de convivio dentro e fora da instituigdo, prevenindo situagdes
de rupturas e fortalecendo os vinculos familiares e comunitarios.

A partir dos servigos desenvolvidos na organizagao, inferimos a importancia de um trabatho integral
que contemplasse as principais dimensdes humanas. Identificamos que este publico necessita de
apoio continuado, permanente e especializado e, por esta razdo, as agdes empenhadas devem
promover acesso a beneficios e servigos especializados, ampliar a rede protetiva de atengdo aos
Usuarios e suas familias, no intuito de minimizar os impactos da Questdo Social na perspectiva da
transversalidade das politicas pblicas, formando-os para a cidadania, ampliando trocas culturais e
vivéncias, desenvolvendo sentimento de pertencimento e identidade para promover a participagdo

cidada desta populagdo, em destague.

Conforme sua finalidade institucional, a APAE Sorocaba realiza acdes e desenvolve servigos na

4rea da Assisténcia Social, em consondncia com as diretrizes tragadas no territorio nacional, na
perspectiva da defesa infransigente de direitos, no atendimento, assessoramento, pesquisa e
elaboraggo de politicas publicas voltadas & pessoa com deficiéncia intelectual.

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoas com Deficiéncia Intelectual a
partir de 3 anos de idade e suas Familias tem por finalidade a prevengo de riscos e agravos que
possam provocar o rompimento de vinculos familiares e sociais. Visa a defesa e garantia de direitos,
o desenvolvimento de mecanismos para a inclusdo social, a equiparacdo de oportunidades,
ampliacio de trocas culfurais e vivéncias, a participagéo e o desenvolvimento da autonomia das

pessoas com deficiéncia, a parlir das suas necessidades e, sobretudo, a atuagdo pautada no
10
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desenvolvimento de potencialidades individuais e sociais, prevenindo situagbes de risco,
segregagao, exclusao e isolamento. Para isso, a APAE também pretende desenvolver atividades
que favorecam o acesso a outras politicas publicas de forma a garantir a integralidade dos servigos
a0s usudrios e suas famflias, com foco na qualidade de vida, pleno exercicio da cidadania e inclusao
na vida social, sempre ressaltando o caréter preventivo e proativo do servigo. As atividades preveem
o desenvolvimento de agdes heterogenias e intergeracionais, frabalhando a multiplicidade de
altemativas emancipatdrias para o enfrentamento de vulnerabilidade sociais e em articulagdo com
o Senvico de Protecdo e Atendimento Integral & Familia (PAIF), garantido a matricialidade
sociofamiliar da politica de assisténcia social.

Vale destacar a qualidade do servigo prestado pela equipe que tem corroborado para a efetividade
do trabalho social, posto que a aproximag&o significativa com as familias, comunidade e servigos
dos territdrios tem garantido o acompanhamento sistematizadoe a construgdo de novos projetos de
vida.

A dinamica do servico se da na rotina do Centro de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
mantido na instituicdo, cujas atividades concemem & premissa do fortalecimento de vinculos e
conviviabilidade, que ultrapassa, em muito, o conceito da sociabilidade e permanéncia. Requer o
enfrentamento das situagdes cotidianas, que balizam as relagdes postas e, por vezes, impostas e
irrefletidas.

Aponta as possibilidades de ampliagdo do repertdrio pessoal e social, encontra recursos nos
proprios individuos para o enfrentamento das barreiras impostas pelo modelo societario; mas tange,
na mesma medida, responsabilidade de se recriar modelos mais inclusivos na vida em sociedade.
Para isto, ha se comprometer a criar estratégias para didlogo com sociedade sobre inclusdo e
empoderamento da populagéo atendida.

A convivéncia também aponta, qualitativamente, a capacidade de resolugdo de conflitos e também
amplia formas de reconhecé-los e dilui-los de maneira qualificada, ou ao menos, conseguir moderar
como ele se apresenta nas relagdes, posto que o “relacionar-se’ é, por si, potencial social intenso e
insubstituivel de ressignificagbes.

Com a ressignificagdo do trabalho, compondo estratégias atraves do diagnostico social inferido no
exercicio dos anos anteriores, a instituicio alcangou patamares imprescindiveis para a melhoria da

qualidade de vida da populagéo atendida, conforme o quadro destacado a seguir: g\
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A relagdo nominal dos usudrios mencionados esta planilhada na instituigao, no setor de Assisténcia

Social, resguardado sigilo, através do detalhamento dos resultados e indicadores do setor.

Promover agdes de caréter preventivo e protetivo no acesso a garantia e defesa dos direitos das

pessoas com deficiéncia intelectual e suas familias, no intuito de fortalecer suas dimensbes
identitarias, culturais, de pertencimento, de autonomia e cidadania, algando patamares da efetivagao
e qualificacdo da participag@o e protagonismo desta populagdo, favorecendo a melhoria da
qualidade de vida de usuarios e seus familiares efou cuidadores, em consonancia com as
legislagbes que regem o SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social) e a politica de atendimento a

pessoa com deficiéncia.
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¥ Promover a Habilitago e Reabilitagdo da pessoa com deficiéncia e suas familias, como processo previsto

na politica de Assisténcia Social;

v Promover a Defesa e Garantia de Direitos da pessoa com deficiéncia intelectual, conforme finalidade

estatutaria;

v Prestar atendimentos, acompanhamentos e encaminhamentos devidos na area da Assisténcia Social e
de outras paliticas sociais, visando o enfrentamento &s situagdes de vulnerabilidade e de riscos social e

pessoal;

v Promover autonomia, independéncia, inclusdo social e melhoria da qualidade de vida dos usuarios, em
consonancia com a legislagio que rege a politica de assisténcia social e a poliitica de atendimento a

pessoa com deficiéncia;

v Favorecer a autoestima, a sensibilidade, o espirito de colaborago e iniciativa, a motivagéo e a aquisicao

de repertério que amparem alitudes no convivio social, com valores de cooperagdo e solidariedade;

v Ampliar o universo informacional dos usuérios e suas familias, no intuito de desenvolver plenamente uma
capacidade ética, para reger as proprias agGes e tomadas de decisZo por um sistema de principios e

valores;
v Promover a participacdo qualitativa na comunidade e o comprometimento com a vida coletiva;
¥ Realizar atividades com familias a fim de ampliar e fortalecer sua rede protetiva;

¥ Viabilizar o acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda, servigos de politicas publicas

setoriais, atividades culturais e de lazer,

¥ Promover o exercicio da cidadania através da participagdo em espagos de controle social, conforme

preconizado na Politica Nacional de Assisténcia Sacial;
v Prevenir a ruptura dos vinculos familiares e comunitarios;

v Fortalecer o Programa Autodefensoria e a participagdo dos usudrios em instincias deliberativas.

13

Rua Ubirajara, 528 - Viia Gabrie! - Sorocaba - SP
CEP: 18090-520
PABX: (15} 32102480
MWWPM»MEW:MM{W E=psezoracabs



APAE - Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sorocaba
Fundada em 19/09/1967 - CNPJ: 71.869.358/0001-01

APAE
Sorocaba - SP

CEBAS: parecer técnico n° 39.649, deciarada de Utilidade Piblica Lei Municipal n® 1515 de 30/10/1568
Estadual n° 64 de 04/12/1972 Registro CNAS Pracesso 27925/68

0 Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoas com Deficiéncia Intelectual e
suas Familias funciona na sede da APAE Sorocaba e também nos territérios do municipio.

O acesso & instituicdo prioriza os encaminhamentos da rede socioassistencial, sendo possivel
também a insercdo por demanda espontdnea e busca afiva.

A triagem inicial e anamnese, realizadas pelos técnicos da equipe de Assisténcia Social, acolhem
informagBes sobre os usudrios e seus nicleos familiares, acolhem as primeiras demandas
garantindo 0 acesso as informagdes pertinentes aos servigos, funcionamento institucional e, em
casos que n3o sao de competéncia e expertise da organizagéo, a equipe técnica encaminha a rede
de servigos, conforme orientagéo das leis vigentes no que tange 3 territorializago e norteamento
da gestdo municipal.

Cada usuério e seu nicleo familiar, dentro de suas condigdes e particularidades, tera um plano
desenvolvimento do usuario (PDU) que atenda as suas necessidades reais, inclusive pessoais,
territoriais, socioecondmicas e culturais.

A construgdo do PDU é feita por um profissional da equipe técnica, onde serd sistematizado &
planejado o trabalho de acompanhamento do usuario no servigo, busca identificar as
vulnerabilidades e potencialidades para construgéo de novos projetos de vida que possam prevenir
agravos que levem ao rompimento dos vinculos familiares e comunitarios.

Apés a construgéo doPDU e das possibilidades acordadas, o usudrio e sua familia serdo inseridos
nas atividades ofertadas pelo servigo, a escolha destas seré feita de acordo com a necessidade e
dos planos prospectados na elaboragéo do PDU, sendo que as estratégias de execugo do trabalho
social sio desenvolvidas por meio de atividades, grupos e oficinas ludopedagégicas que ocorrem
semanalmente, de forma que cada usuario passe ao menos 1 vez por semana em cada atividade
ofertada no Centro de Convivéncia.

Através do processo descrito é possivel promover a identificagdo, elaboragdo e organizagéo de
recursos sociais e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a promogéo da participaggo dos

sujeitos, considerando suas necessidades especificas.
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Para promover sua inclus3o de forma efetiva s&o utilizados recursos de tecnologia assistiva, como
a comunicagdo alternativa, de acessibilidade digital, orientagio e mobilidade, preparacdo e
disponibilizagiio ao usuario de material lidico adaptado e acessivel.

O campo social, na perspectiva da inclus@o, envolve um processo de reestruturagdo para além do
espaco fisico; requer também metodologias e ponies possiveis que atendam as necessidades da
pessoa com deficiéncia intelectual e suas familias. Para tanto, o acompanhamento de profissionais
qualificados e que assumam o mérito de promover aquisigies produtivas é quesito de suma
importancia para o desenvolvimento aimejado.

0 diferencial da metodologia que define a atuago da APAE é firmado no trabalho com familias efou
cuidadores e também com os territérios, entendendo que o trabalho com os individuos, de forma
isolada, impede resultados mais amplos na promog&o da pessoa com deficiéncia. Entendemos ao
longo de anos de atuagdo, a importéancia do trabalho continuado de educaggo social também com
a comunidade e servicos socioassistenciais inseridos nela, visto que para efetivagdo inclusdo &
importante trabathar com esses sujeitos em seus territérios, trabalhando as relacdes além dos muros
institucionais. O foco no esta na deficiéncia. O foco esté no sujeito.

As atividades propostas tratam da reflexdo das possibilidades de acompanhamento as familias de
usuarios dos servigos da APAE, a partir e através da escuta das pess_‘das a quem a agdo se destina,
em consideracdo 2 situago de vulnerabilidade a que estdo submétidas, considerando também
padrdes preventivos ao acirramento destas condigoes :

Tanto as atividades com o publico pnontano COomo com suas fammaslcmdadores serdo executadas
pelos técnicos de nivel médio (orientadores sociais, agentes sociais e cuidadores) e profissionais
da equipe técnica de nivel superior, esta Gitima formada por assistente social, psicélogo, terapeuta
ocupacional, com a supervis3o e articulacao da coordenacao de area.

A atuagdo interdisciplinar permite acbes precisas em equipe; atentas & pessoa com deficiéncia em
todas as suas dimensdes e na perspectiva de promové-la com equidade. A superagio de um othar
fragmentado possibilita identificar as demandas colocadas no trabatho, responde-as
qualitativamente, sejam individuais efou coletivas, contribuindo para estudos avangados das
expressdes da questdo social que se apresentam no servico.

Para garantir a qualificagdo da equipe, 0 servigo ainda preconiza formagdes permanentes conforme

Resolugdo CNAS N° 4, de 13 de margo de 2013 e da NOB/RH/SUAS-2006, de forma que estes
: - - 15
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espacos contribuam para a qualificagdo profissional, desenvolvendo ferramentas cognitivas e
operativas, centradas na qualidade do servigo ofertado. Ela acontece em caréter continuado e
sistematico, produzindo e disseminando conhecimento. Para organizagdo intema e extema, 0
servigo prevé um calendario anual com as datas das capacitagdes (vide anexo |).

Em 2021, apds a desenvoltura da equipe na construgdo de estratégias inovadoras minimizar 0s
impactos da COVID-19, o servigo produziu um artigo cientifico que foi aprovado e sera publicado
no Il Congresso Cientifico da Federagéo das APAES do Estado de Sdo Paulo, (Esftratégias de
continuidade do servigo de protegdo especial para pessoas com deficiéncia e suas familias, durante
o periodo de pandemia- https:ﬂuniapaesp.org.bri’siteicongresso-cientiﬁcuﬁi-congresso—
cientifico/relacao-artigos-aprovados-2021/).Também iniciamos em parceria com a Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, Campus Sorocaba, o Nicleo de Tecnologias Assistivas,
afim de construir parcerias frutiferas com a universidade na construgéo de tecnologias assistivas
para mefhora da qualidade de vida dos usuarios que acessam 0 SEenvigo.

As agbes propostas visam a sensibilizacgo de grupos comunitarios sobre direitos e tecnologias
sociais para inclus3o da pessoa com deficiéncia, buscando a desconstrugéo de mitos e preconceitos

e colaborando com as redes inclusivas do municipio.

Atividade 1: “Ocupando Espacos”

v Objetivo especifico:

Promover a Habilitagdo e Reabilitagio da pessoa com deficiéncia e suas familias, como
processo previsto na politica de Assisténcia Sacial, fortalecendo seus vinculos comunitarios no

territario, por meio de agdes articuladas com 0s servigos descentralizados.

v Meta Quantitativa:
Atender 30 usuarios por semana, divididos em grupos de até 15 usuarios por periodo
(manha/tarde).
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v Meta Qualitativa:
Frequentar, conhecer e explorar os espagos que 0 municipio oferece, além de ocupar o proprio
territdrio de convivio do usuario e familia, provocando olhares para os processos de inclusdo e

acessibilidades e desenvolvimento sentimento de pertenga e construgo de identidade.

v Definigio dos pardmetros a serem utilizados para afericdo do cumprimento das metas
o Relatério Mensal que devera conter descrigdo, fotos das atividades desenvolvidas e
comparativo das metas tragadas com os resultados alcangados (vide anexo Il);
¢ Entrega de lista de presenca mensal dos usuarios que participaram da atividade;
o Assembleias avaliativas semestrais com os usudrios atendidos pelo servigo, ata serd
enviada ao final do més de junho/dezembro de cada ano;
e Relatdrio Anual de execucdo da parceria que devera conter descrigéo das atividades,

comparativo de metas propostas com resultados obtidos.

v Periodicidade da avaliagio das metas:
Mensal- Relatério e Lista de presenga;
Semestral- Ata das Assembleias Avaliativas;

Anual- Relatério de Execucéo de Parceria.

¥ Forma de conduzir a atividade:

A oficina Ocupando Espagos tem como objetivo promover o fortalecimento de vinculos através
da incluséo social e visibilidade da pessoa com deficiéncia no territdrio, estabelecendo relagdes,
seja com a ambiéncia familiar, seja com a comunidade em geral, no empenho para a superaco
de preconceitos, 0 reconhecimento das potencialidades e o desenvelvimento de novas
habilidades.

A atividade desde que iniciou j& evidenciou frutos que emergiram das parcerias firmadas com
Conselho da Pessoa com Deficiéncia, CRAS Jodo Romao, CRAS Cajuru, Barracdo Cultural e
entre outros servigos da rede socioassistencial. As parcerias além de beneficiar os usuérios da
instituicdo, também fortalecem os servigos parceiros, potencializando e desenvolvendo

atividades abertas a comunidade a fim de promover trocas coletivas entre pessoas com e sem
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deficiéncias, bem como se tomar ponte para gue pessoas com deficiéncia que ndo sao
acolhidas em nenhum outro servico, possam ser referenciadas pela instituigo. A oficina
Ocupando Espagos propde-se, a partir das experiéncias fora da instituicao, mapear bairros da
cidade de Sorocaba em niveis de acessibilidades e criar um indicador de espagos acessiveis e
disponibilizar para a comunidade, preferencialmente, os que concentram o maior contingente
populacional de usuérios da APAE. Também compdem esfratégias da oficina, ocupar espacos
com intervengdes artisticas, visitar espagos culturais na cidade e demais instituicbes que
oferecem ambientes de lazer e desenvolver projetos como a “Oficina BRT”, uma atividade que
surge a partir da dificuldade apresentada pelos usuarios e suas familias em utilizar o fransporte
publico apés a instalagéo do novo sistema de mobilidade urbana.

E relevante destacar que uma das coisas mais importantes de se atuar no territorio esta no
processo de subjetivacdo da pessoa com deficiéncia, compreendendo que esta estd
diretamente implicada nas relagdes com o ambiente e outros sujeitos, cuja performance se da
no exercicio da liberdade como caminho de autoconstrugdo e construggo da sociedade, visto
que s6 se cria uma sociedade inclusiva quando esta se subjetiva junto as diferengas: isso €

pertencimento.

Profissionais envolvidos: Orientador Social, Agente Social e Equipe Técnica.

Periodo de realizagio semanal: Segunda-feira, quarta-feira, quinta-feira e sexta-feira.

Horario: 8H00 as 12H00 e das 13H00 as 17H00

Quantas horas de Atividades Semanais: 32 semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos

v
v

Ampliagdo do repertério cultural e da rede de protegéo de cada usuario;

Fortalecimento dos vinculos familiares e comunitérios, desenvolver e qualificar a sociabilizagdo
nos territdrios de origem;

Fortalecimento da rede socioassistencial nos territérios e promogao da vinculagio aos servigos
de protegéo social;
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v Usuarios fortalecidos, autbnomos e protagonistas de suas historias;
Quantitativos

v Desenvolver atividades continuas que promovam a interago entre pessoas com deficiéncia
intelectual e pessoas sem deficiéncia em pelo menos 11 equipamentos socioassistenciais do
municipio ao longo de 24 meses;

v Promover acesso e vinculagdo de no minimo 70% dos usudrios que frequentam a atividade em

outros servicos plblicos presentes em seus territarios.

Atividade 2: “ Nucleacio com familias- Atendimento Técnico”

v" Objetivos especificos:

v Prestar atendimentos, acompanhamentos e encaminhamentos devidos na area da
Assisténcia Social, visando o enfrentamento as situagbes de vuinerabilidade e de risco

social e pessoal e a construgéo dos PDU's;

v Ampliar o universo informacional dos usudrios e suas familias, no intuito de desenvolver
plenamente uma capacidade ética, para reger as proprias agdes e tomadas de decis&o por

um sistema de principios e valores;
v" Promover a participagio na comunidade e o comprometimento com a vida coletiva;

v Ofertar oficinas elou cursos de formagéo e outros de geragdo de renda que favoregam a

emancipagio financeira das familias mais empobrecidas;

¥ Viabilizar 0 acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda, servigos de politicas

plblicas setoriais, atividades culturais e de lazer.

v Meta Quantitativa:
Realizar no minimo 60 atendimentos técnicos mensais conforme demandas e complexidades
apresentadas pelos usudrios e familias referenciadas no servigo. Dentre os atendimentos
técnicos estdo as seguintes atividades: acolhimento e oferta de informacdes sobre 0 servico,

visitas domiciliares, apreensdo critica da realidade de cada familia e seu territrio, busca afiva,
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planejamento de atendimentos, acothimento, acompanhamento e assessoramento das
atividades desenvolvidas no cotidiano do Centro de Convivéncia, construir e evoluir prontuarios,
elaboragdo de relatorios e pareceres sociais, planejamento e execugao do PDU, articulagéo e
discussao de casos com outros equipamentos da rede socioassistencial e de outras politicas

pliblicas para garantia e acesso a servigos e beneficios.
v Meta Qualitativa:

Realizar atendimentos, atividades e agdes individuais e coletivas com usuarios e familias a
fim de efetivar o acompanhamento socioassistencial promovido pelo servico e de ampliar a

rede protetiva através da elaboragao do Plano de Desenvolvimento do Usuario.

v Definicdo dos pardmetros a serem utilizados para aferigdo do cumprimento das metas
o Relatorio Mensal que devera conter descrigéo, monitoramento e avaliagdo das acOes
desenvolvidas pela equipe técnica;
 Entrega de lista mensal dos equipamentos/servicos que a equipe articuloy;
e Relatério Anual Individual de Atendidos do Servigo Socioasssitencial contendo o
Situacao atual do usuario no Servigo / Impacto (resultado);
s Relatério Anual de execugdo da parceria que devera conter descrigao, avaliagdo das

atividades e comparativo de metas propostas com resuitados obtidos.

v Periodicidade da avaliagao das metas:
Mensal- Relatério Técnico e Lista de articulagio equipamentos/servigos;

Anual- Relatério de Execuggo de Parceria.

v Forma de conduzir a atividade:

Nucleacdo com familias é estratégia central do servico e atende a centralidade da Politica Nacional
de Assisténcia Social, que é a matricialidade sociofamiliar. O ceme das agdes se da no PDU com
as construgdes da equipe técnica com as familias, ufilizando meios de implic-las no prprio

desenvolvimento e fortalecimento do seu nicleo familiar. Todo o processo tende a favorecer a f
N
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fungdo protetiva da familia, mantendo-as como protagonistas, promotoras do desencadeamento das
novas alternativas que as ressignifiguem, emancipem e as retirem das situagdes de risco que as
vulnerabilizam. A equipe técnica também infere em agbes para o alcance dos objetivos e
potencialidades tragados no PDU, viabilizando e articulando com outros equipamentos para 0
acesso e garantia de bens e servigos, pautados na defesa dos direitos da pessoa com deficiéncia e
contribuindo para ressignificar histéricos de isolamento e violagBes de direitos. A equipe técnica
também planeja, monitora e avalia as atividades desenvolvidas pela equipe de nivel médio do
servigo, implicando-se na adaptagéo de atividades para melhora da oferta. A proposta trata da
reflexdo quanto as possibilidades de intervengdes junto as familias e usudrios atendidos no servigo,
recuperando a dimens3o do afeto, identificando as fragilidades que atravessam os vinculos e

ressignificando as relagdes.

Profissionais envolvidos: Assistente social, Psicdloga e Terapeuta Ocupacional (Equipe Técnica).
Periodo de realizagio semanal: Diario

Horario: 8H00 as 12H00 e das 13H00 as 17HO0

Quantas horas de Atividades Semanais: 40 horas semanais, conforme construcdo do PDU de
cada usuario.

Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativos

v Promover o acolhimento, escuta, intervengdes e maior conhecimento e ampliag@o do
universo informacional das familias e comunidade, fortalecendo lagos e referéncias, vinculos e redes
de apoio;

v Identificar e promover liderangas entre as familias que empenhem a militdncia pela causa

da pessoa com deficiéncia;

v Familias fortalecidas, empoderadas, auténomas que tenham condigdes adequadas e

suficientes para superagdo das suas vulnerabilidades.
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Quantitativos

v Realizar no minimo 20 articulagées/compartihamentos  por més com outros
servigos/equipamentos;

v Realizar no minimo 30 atendimentos por més com usuérios e/ou familias/cuidadores;

v Desenvalver 1 relatdrio técnico por més, devendo abarcar a descrigao das agdes desenvolvidas pelos
profissionais, monitoramento e avaliagéo do servico e andlise de conjuntura do municipio e das
articulagdes realizadas;

v Elahoragio do PDU de 120 usuérios e suas familias 20 longo de 24 meses de execugdo do servigo,
sendo que a reavaliagio do mesmo devera ser feita anualmente ou em espago menor de tempo, se

necessario.

Atividade 3: “Esporte, cultura e lazer”

v' Objetivos especificos:

¥ Promover a Habilitagio e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e suas familias, como

processo previsto na politica de Assisténcia Social;

v Promover a Defesa e Garantia de Direitos da pessoa com deficiéncia intelectual, conforme

finalidade estatutaria;

¥ Garantir a participagio na comunidade e sua participag@o na vida coletiva.

v Meta Quantitativa:
Atender 90 usuarios por semana, divididos em 45 por periodo (manhaftarde) e em subgrupos

de 15 para cada oficina ofertada pela afividade (sendo 3).

v Meta Qualitativa:
Ofertar oficinas culturais e esportivas a pessoas com deficiéncia intelectual, no intuito de
fortalecer as dimensdes identitarias, de pertencimento, de autonomia e cidadania, algando

patamares de participagdo e protagonismo da populagao atendida.
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v Definigio dos pardmetros a serem utilizados para aferigao do cumprimento das metas
o Relatdrio Mensal que devera conter descrigéo, fotos das atividades desenvolvidas e
comparativo das metas tragadas com os restiltados alcangados (vide anexo Il);
e Entrega de lista de presenca mensal dos usudrios que participaram da atividade;
e Assembleias avaliativas semestrais com os usuarios atendidos pelo servigo, ata serd
enviada ao final do més de junho/dezembro de cada ano;
e Relatdrio Anual de execugdo da parceria que devera conter descricdo das atividades e

comparativo de metas propostas com resultados obtidos.

v Periodicidade da avaliagdo das metas:
Mensal- Relatorio e Lista de presenga;
Semestral- Ata das Assembleias Avaliativas;

Anual- Relatério de Execugdo de Parceria

v Forma de conduzir a atividade:

A oficina tem trés ofertas, a saber: Expressdo Corporal, Sonoridades e Cultura Poputar. As cfertas
poderdo ser alteradas em conformidade as demandas dos usudrios, contanto que atendam &
premissa da oficina em tela.

Alravés de suas ofertas, as atividades pretendem favorecer a autoestima, a sensibilidade, o espirito
de colaboragdo e iniciativa, a motivagéo e a aquisicdo de repertorio que amparem afitudes no
convivio social. com valores de cooperagdo e solidariedade. Também pretende favorecer o
autoconhecimento e o uso do corpo na expressio de emocdes, na superagéo de estereotipias de
movimentos, enfraves na comunicag3o e outras limitagdes apresentadas.

Tende a favorecer a organizagdo dos pensamentos, sentimentos e emocdes e desenvolver a
criatividade e a expressdo corperal. As atividades serdo iniciadas e concluidas sempre com rodas

de conversa entre os participantes.
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A refevancia do lidico no desenvolvimento humano tem sido demonstrada por inimeros autores
que atestam a sua importancia nas diferentes fases da vida, ja que proporciona muitas maneiras de
promover a sensibilizagéo, a apreensdo e o estabelecimento das relagbes com o mundo.

Desde o inicio da oficina, por meio das atividades mantidas, pode-se inferir um importante repertorio
desenvolvido pelos usuérios, no sentido da autopercepgZo, identificacdo do territério quanto espago
de pertencimento e vivéncias, bem como de autoafirmagéo e fortalecimento de identidades.

No novo ciclo, por meio das mesmas atividades, o infuito & fomentar ainda mais tais dimensdes pelo
viés da cultura popular, agregar jogos lidicos, brincadeiras populares, reinvencéo de brinquedos e

brincadeiras tradicionais, jogos territoriais e o resgate da culfura de rua.

Profissionais envolvidos: Orientadores Sociais, Agente social, Terapeuta Ocupacional e

Psicdloga.

Periodo de realizagdo semanal: Segunda-feira, quarta-feira, quinta-feira e sexta-feira.

Horério: 8H00 as 12H00 e das 13HO00 as 17H00

Quantas horas de Atividades Semanais: 32 horas semanais
Resultados esperados especificos desta atividade
Qualitativos:

v" Garantir o acesso e a criagdo de diferentes formas de cultura;
v Promover identidades da pessoa com deficiéncia no municipio de Sorocaba,
v Apresentar melhora dos niveis de consciéncia corporal, mobilidade e no desempenho mator

dos usuarios atendidos.

Quantitativos:
v’ Dfertar no minimo 3 oficinas no decorrer de 24 meses,
v Ampliagdo de vivéncias e repertdrio cultural, desenvolvendo no minimo 6 atividades entre a

instituicdo e outros espagos do municipio, no decorrer de 24 meses;
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v Aperfeicoamento da interagdo social de no minimo 80% dos usuarios atendidos pelas
atividades ao longo de 24 meses, que poderdo ser mensurados na execugdo das atividades
através dos relatdrios apresentados;

v Desenvolver e qualificar a criatividade e a expressividade dos usuarios acompanhados afravés do
planejamento e desenvolvimento de no minimo 1 evento de fruigdo artistica, aberto as familias e a

comunidade.

Atividade 4: “Autodefensoria”

v" Objetivos especificos:

v Promover a Habilitagdo e Reabilitagio da pessoa com deficiéncia e suas familias, como

processo previsto na politica de Assisténcia Social;

v Promover a Defesa e Garantia de Direitos da pessca com deficiéncia intelectual, conforme

finalidade estatutaria;
¥ Fortalecer o Programa Autodefensoria e a participagao dos usuarios em instancias deliberativas;

v Promover o exercicio da cidadania através da participagio em espacos de confrole social,

conforme preconizado na Politica Nacional de Assisténcia Social.

v Meta Quantitativa:
Atender 120 usuérios por semana, organizados em grupos de 60 usuarios por periodo

(manhé/tarde) e em subgrupos de até 30 usuérios para cada profissional.

v" Meta Qualitativa:
Promover espago para estudo e apropriagio dos direitos da pessoa com deficiéncia (Lei
Brasileira de InclusZo da Pessoa com Deficiéncia), de forma a desenvolver a autorepresentagao
e fomentar o interesse pela participaco cidada e pelo reconhecimento de si enquanto sujeitos

de direitos.

v Definigio dos pardmetros a serem utilizados para aferi¢do do cumprimento das metas
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o Relatdrio Mensal que devera conter descrigéo, fotos das atividades desenvolvidas e
comparativo das metas fragadas com os resultados alcangados (vide anexo II);

e Entrega de lista de presenca mensal dos usuarios que participaram da atividade;

o Assembleias avaliativas semestrais com os usuarios atendidos pelo servico, ata sera
enviada ao final do més de junho/dezembro de cada ano;

e Relatdrio Anual de execucio da parceria que devera conter descrico das atividades,

comparativo de metas propostas com resultados obtidos.

v Periodicidade da avaliagdo das metas:
Mensal- Relatdrio e Lista de presenga;
Semestral- Ata das Assembleias Avaliativas;

Anual- Relatorio de Execugao de Parceria.

v Forma de conduzir a atividade:

A autodefensoria & um programa desenvolvido pelas APAES e tem a fungao de defesa intransigente
dos interesses das pessoas com deficiéncia, um movimento que incentiva e instrumentaliza a
participagdo e o exercicio de cidadania, sugerindo mefhorias a partir de objetivagdes concretas. O
Programa tem por objetivo contribuir para o desenvolvimento da pessoa com deficiéncia, de forma
que, dentro das suas possibilidades, sejam estimulados a fazer as suas escolhas e dirigir a sua
propria vida.

Ele é construido quanto espago de construgdo coletiva que propicia reflexdes, trocas de saberes e
construgdes, visando a defesa de direitos.

Os encontros deverdo acontecer semanalmente, abarcando temas que pulsem do cotidiano, que
tenham relagdo com a Lei Brasileira de Inclus&o da Pessoa com Deficiéncia e com outros direitos
presentes na legislagéo da Constituicdo de 1988. O programa também prevé a indicagio de alguns
usuérios para assumir o posto de autodefensores, devendo estes implicarem-se em processos de
responsabilizagéo para a representagéo do coletivo em espagos deliberativos, eventos intemos e
externos, capacitagdes da Federagfo das Apaes, reunides com gestdo e diretoria, espagos de

Controle Social do municipio e entre outros. Os autodefensores s&o eleitos de forma democratica
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pelos usudrios da instituicao e tem a fungéo de defesa dos interesses das pessoas com deficiéncia
do meio em que estdo inseridos, sugerindo melhorias das politicas de atendimento. As agdes
desenvolvidas para a formatagdo dessa esfera de controle social estéo intrinsecamente ligadas ao

cotidiano da luta pelos direitos da pessoa com deficiéncia e sua incluséo na sociedade

Profissionais envolvidos: Orientadores Sociais, Agente Social e Equipe Técnica.

Periodo de realizagio semanal: Tercas-feiras.

Horario: 8H00 s 12HO0 e das 13H00 as 17H00

Quantas horas de Atividades Semanais: 8 horas semanais
Resultados esperados especificos desta atividade
Qualitativos:

v Promover importante mecanismo de prevengéo e fortalecimento da cidadania.
v Garantir espagos de discusso sobre assuntos diversos, sobretudo de questdes pertinenies a
cidadania, as diferencas, a inclusdo e pleno acesso a direitos.
Quantitativos:
v Trabalhar 24 atividades executadas ao longo de 24 meses sobre os direitos e deveres
presentes na Lei Brasileira de Inclus@o da Pessoa com Deficiéncia, Constituigzo Federal
1988 e entre outros documentos importantes sobre direitos e deveres em cidadania;
v Realizar eleigio dos autodefensores a cada 3 anos, conforme previsto no Programa,
v Realizar 4 reunides com gestio e diretoria da instituicdo ao longo de 24 meses, com

objetivo de aferi¢ao e avaliagdo do servigo desenvolvido pela instituicdo no municipio.

Atividade 5: “Integracdo ac Mundo do Trabalho”

v Objetivos especificos:

¥ Promover a Habilitagio e Reabilitagio da pessoa com deficiéncia e suas familias, como
processo previsto na politica de Assisténcia Social;
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¥ Promover a Defesa e Garantia de Direitos da pessoa com deficiéncia intelectual, conforme

finalidade estatutéria;

t\

Capacitagdo da pessoa com deficiéncia para inclus&o no mercado de trabalho;

«

Ampliagdo do universo informacional das pessoas com deficiéncia e seus familiares em

relagdo & inclus&o no mercado de trabalho;

v Meta Quantitativa
Habilitar no minimo 20 usudrios para o Mercado de Trabalho em 24 meses.

v Meta Qualitativa

Promover a integragio da pessoa com deficiéncia intelectual e mltiplas ao mundo do trabatho por
meio de acBes articuladas e da metodologia do Emprego Apoiado, sendo estrategicamente
promotoras de potencialidades e acessibilidades, capazes de favorecer a superacdo das dimensdes

de dependéncia o protagonismo.

v Definigdo dos paridmetros a serem utilizados para aferi¢ao do cumprimento das metas
e Relatério Mensal que devera conter descrigdo, fotos das atividades desenvolvidas e
comparativo das metas tragadas com os resultados alcangados (vide anexo Il);
o Entrega de lista de presenga mensal dos usudrios que participaram da atividade;
o Assembleias avaliativas semestrais com os usudrios atendidos pelo servigo, ata sera
enviada ao final do més de junho/dezembro de cada ano;
e Relatdrio Anual de execugio da parceria que devera conter descricao das atividades,

comparativo de metas propostas com resultados obtidos.

v Periodicidade da avaliagao das metas:
Mensal- Relatorio e Lista de presenga;
Semestral- Ata das Assembleias Avaliativas;

Anual- Relatério de Execugdo de Parceria.
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v Forma de conduzir a atividade:

A inclusdo da pessoa com deficiéncia no mercado de trabalho € um direito, independentemente do
tipo de deficiéncia que esta apresente e de seu grau de comprometimento. No entanto, ainda
presenciamos inimeros casos de discriminagdo e exclusdo, as dificuldades enfrentadas para a vida
independente da populagdo com deficiéncia intelectual e mittiplas & um desafio para quem trabalha
com esta populagdo através politicas sociais. Representa, também, uma preocupacao das famifias
que sofrem com falta de oportunidades de incluso, mas que também as revitimizam com agdes
tuteladoras, que se contrapdem & autonomia almejada. Desta forma, as atividades executadas
visam ampliar o universo informacional das familias, comunidade e empresas acerca da deficiéncia
intelectual e multiplas, a fim de promover estratégias de inclusdo social e garantir a articulacao com
as demais politicas plblicas implicadas na integragdo ao mundo do trabalho. A execucdo do trabalho
direcionado 4 promogdo & integracdo ao mundo do trabalho, requer o desenvolvimento de
habilidades para atividades de vida diria e de vida permanente, para superar eniraves a0
desenvolvimento harmonioso e saudavel. Provoca positivamente a familia a reconhecer as
potencialidades da pessoa com deficiéncia intelectual e mditiplas e favorece a ressignificagdo do
cuidado por parte do cuidador e responsavel, valoriza relagdes positivas, saudaveis e

emancipadoras.

Profissionais envolvidos: Orientador Social, Agente Social, Assistente Social e Terapeuta

Ocupacional.

Periodo de realizacio semanal: Quartas-feiras

Horario: 9H00 as 11HO0.

Quantas horas de Atividades Semanais: 4 horas semanais.
Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativos

v Garantir o acesso ao mercado de trabalho como direito;
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~ Promover o incentivo a autonomia, independéncia financeira e melhora na qualidade de vida do
usuario e sua familia;
v Trabathar com familia o direito da pessoa com deficiéncia ao trabalho e 0 reconhecimento das

potencialidades de cada usuario.

Quantitativos

v Elaborar e encaminhar curriculos dos 20 usuérios acompanhados pelo grupo, com
competéncias, formagdes, habilidades e experiéncias desenvolvidas e aferidas ao longo da
execucdo da atividade;

v Realizar teste vocacional para aferi¢io dos desejos, potencialidades e dificuldades de 20
USU&rios; '

v Realizar 6 visitas a postos de trabalhos possibifitando trocas com profissionais diversos ao
longo de 24 meses, afim de promover diferentes perspectivas sobre a heterogeneidade do
mundo do trabalho;

v Realizar 2 encontros por semestre com as familias, afim de trabalhar o tema, dar orientagbes
e tirar duvidas;

v Incluir 10 usuarios no mercado de trabalho ao longo de 24 meses.

Atividade 6: “Territério e Poténcias- Didlogos em movimento”

v Objetivo especifico:

v Promover o exercicio da cidadania através da participagio em espagos de controle social,
conforme preconizado na Politica Nacional de Assisténcia Social;

¥ Promover a Defesa e Garantia de Direitos da pessoa com deficiéncia intelectual, conforme

finalidade estatutaria;

¥ Garantir a participagio na comunidade e sua participagéo na vida coletiva.

v Meta Quantitativa

Realizar 24 encontros com familias e outras pessoas da comunidade ao longo de 24 meses.
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v Meta Qualitativa
Promover espacos de discussdo e orientagdes sobre teméticas relacionadas ao acesso &

garantia de direitos as familias e comunidade, através de dialogos direcionados.

v Definigio dos parametros a serem utilizados para aferigéo do cumprimento das metas
o Relatorio Mensal que devera conter descrigdo, fotos das atividades desenvolvidas e
comparativo das metas tragadas com os resultados alcangados (vide anexo II);
e Entrega de lista de presenca mensal dos participantes da atividade;
o Assembleias avaliativas semestrais com os usudrios atendidos pelo servigo, ata sera
enviada ao final do més de junho/dezembro de cada ano;
e Relatsrio Anual de execucdo da parceria que devera conter descrigéo das atividades,

comparativo de metas propostas com resultados obtidos.

v  Periodicidade da avaliagdo das metas:
Mensal- Relatdrio e Lista de presenca;
Semestral- Ata das Assembleias Avaliativas;

Anual- Relatdrio de Execugao de Parceria.

v Forma de conduzir a atividade:

Sob o prisma da matricialidade sociofamiliar, a qualidade dos servigos prestados a esses usuarnos,
a possibilidade de emancipago, autonomia e protagonismo dos sujeitos, a efetiva garantia de seus
direitos e a compreenséo do empoderamento dessas famifias e suas comunidades constituem-se
em estratégias importantes de combate & pobreza e & exclusao social. Neste sentido, promover o
acesso 4 informacdo, numa perspectiva de formag&o dos individuos, tende a promover a melhoria
da qualidade de vida familiar, pois atenta aos entraves identificados no meandro das din2micas de
convivio.

0 foco da atividade “Dialogos em Movimento” € construir espagos de construgao coletiva, garantir

as familias a ampliagdo do universo informacional e o acesso ao direito através de atividades

31

Rua Ubirajara, 528 - Vila Gabriel - Sorocaba - sP
CEP: 18080-520
PABX: (15) 3218-2429

apsesoracabalupaesarocaba.org.br [ www apasssrocsba.org.br f Facebook: APAE Sorccaba ! Instagram: @spessoroczbs



APAE - Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sorocaba
aoac Fundada em 19/09/1967 - CNPJ: 71.869.358/0001-01
Sorocaba - SP

CEBAS: parecer técrico n® 30.649, declarada de Utilidade Piiblica Lei Municipal n® 1515 de 30/10/1968
Estadual n° 64 de 04/12/1972 Registro CNAS Processo 27925/68

teméticas que tratem de demandas apontadas pelos cuidadores efou usuérios, proporcionando
também didlogos com a comunidade onde estdo inseridos.

As atividades acontecerdo dentro da instituigio e também em parceria com outros servigos publicos
da rede socioassistencial, para que seja possivel sensibilizar os territorios sobre os diversos temas
e pautas inerentes a incluso de pessoas com deficiéncia e suas familias, desconstruindo mitos,
preconceitos, ecoando em seus ferritdrios e efetivando a inclusdo social desses sujeifos, para que
a participagio desses sujeitos seja garantida em espagos publicos. A atividade proporcionara as
familias o acesso a informagdo e trocas comunitérias, viabilizando o acesso e a garantia de direitos
através de dislogos emancipatdrios e inclusivos, bem como sinalizara a comunidade o caminho para

a efetivagdo da incluséo de pessoas com deficiéncia e suas familias em outros servigos.

Profissionais envolvidos: Equipe Técnica, Agente social e convidados.

Periodo de realizagdo semanal: 1x por més.

Horario: 9HO0 as 11H00 e das 13H00 &s 15HO0

Quantas horas de Atividades Semanais: 4 horas/més como atividade aberta as familias, usuarios
e comunidade.

Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativos

v Garantir 0 acesso e a criagdo de diferentes formas de cultura;

v Ampliar e qualificar discussdes sobre incluséo da pessoa com deficiéncia e outros temas
inerentes a esse plblico;

v Propiciar espago de didlogos fundamentados no reconhecimento e na defesa da diversidade
humana;

v Promover identidades da pessoa com deficiéncia no municipio de Sorocaba.

Quantitativos

v Alcancar 200 pessoas da comunidade com 0s encontros ao longo de 24 meses;
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v Propiciar no minimo 10 encontros em equipamentos socioassistenciais do municipio em 24

meses.

Atividade 7: “Cuidando do Cuidador”
v Objetivos especificos:

¥ Garantir escuta e intervengdes possiveis aos familiares e cuidadores em situagdes de desgaste
e sobrecarga, evitando o adoecimento e somatizagdo dos que sdo 0s responsaveis diretos pelo
cuidado dos usuarios do servigo;

¥ Desenvolver agdes especializadas para superagdo das situagdes violadoras de direifos que
contribuem para a intensificago da dependéncia;

¥ Ampliar o universo informacional dos atendidos e suas familias, no intuito de desenvolver
plenamente uma capacidade ética, para reger as proprias acdes e tomadas de decisZo por um
sistema de principios e valores;

¥ Promover apcio as familias na tarefa de cuidar, reduzindo a sobrecarga e o desgaste do

cuidador.

v" Meta Qualitativa
Promover as familias espagos de cuidado e de escuta qualificada, afim de estimular a troca de

saberes e suporte as angtistias e entraves do cotidiano.

v Meta Quantitativa

Alcangar 15 familias/cuidadoras por semana.

v Definicio dos pardmetros a serem utilizados para aferi¢do do cumprimento das metas
o Relatério Mensal que devera conter descrigdo, fotos das atividades desenvolvidas e
comparativo das metas tragadas com os resultados alcangados (vide anexo 1);
e Entrega de lista de presenca mensal dos usuérios que participaram da atividade;
e Assembleias avaliativas semestrais com os usuarios atendidos péio servico, ata sera

enviada ao final do més de junho/dezembro de cada ano;
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e Relatério Anual de execucdo da parceria que devera conter descrigdo das atividades,
comparativo de metas propostas com resultados obtidos.
v Periodicidade da avaliagdo das metas:
Mensal- Relatdrio e Lista de presencga;
Semestral- Ata das Assembleias Avaliativas;

Anual- Relatério de Execugdo de Parceria.

v Forma de conduzir a atividade:

O grupo serd desenvolvido no intuito de favorecer a escuta, clarificagdo, orientagdo e
encaminhamentos a familiares e cuidadores em situagdes que ocorrem situagdes de violéncia,
desencadeadas por adoecimento psiquico, uso abusivo de &lcool e outras drogas no ambiente
familiar, bem como outras situagdes identificadas pela equipe técnica do servigo.

“Cuidando do cuidador’ ocorre através de rodas de conversa e outras atividades com familiares.
Considera-se, em todos os casos, a situagdo de vulnerabilidade a que tais sujeitos estdo
submetidos, pois pretende promover propostas e agdes preventivas para evitar o acirmamento destas
condigbes. Por entender que a atividade ocorre em consondncia com os critérios da
intersetorialidade, as atividades tendem a ocorrer com o suporte de grupos especializados, em
parceria com a rede de servigos piblicos, em articulaggo, sugerindo uma esfera de protecdo integral,
promovendo intervengdes conjuntas. Vale salientar que “Cuidando do cuidador” é uma estratégia
dentro dos limites institucionais para atuar scbre uma demanda diagnosticada nas relagbes
familiares de usuarios da APAE. Tais fragilidades séo expressdo da Questdo Social e requerem
intervengdes do servigo as familias e seus membros. Trata-se de uma situagdo gritante na esfera

de atendimento do nosso publico, e fazem-se urgentes agdes conjuntas para o seu enfrentamento.
Profissionais envolvidos: Equipe Técnica e Agente Social.

Periodo de realizagdo: Quintas-feiras.

Horario: 9HO0 as 12H00 e das 13H00 as 16H00

Quantas horas de Atividades: 6 horas semanais
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Resultados esperados especificos desta atividade
Qualitativo

v Fortalecimento do trabalho em rede, promovendo o cuidado do cuidador e o enfrentamenito as
situagBes que vulnerabilizam as familias;

v Oportunizar outras experiéncias de vida, que promovam resiliéncia e melhor qualidade de vida
a cuidadores e dependentes.

Quantitativo

v Realizar 6 enconiros em espagos extemno em 24 meses, afim de proporcionar momentos de
lazer e cuidado, bem como inclusdo das familias em espagas da comunidade;

v Planejar e executar o “Dia da Familia” anualmente, evento aberto a todas familias atendidas
na instituicdo, afim de apresentar as afividades desenvolvidas, resultados alcancados e
contribuir para a vinculag&o entre os familiares atendidos no SETVigO;

v Prevenir 80% de casos de adoecimento psiquico e situagdes de isolamento por conta da
sobrecarga de cuidados ao longo da execugéo do projeto.

Atividade 8: “Atividades Ludopedagocias”

v Objetivo especifico:

Garantir um espaco de troca de saberes, ampliagéo de vivéncias e intercambio de cultura aos

usuarios através de atividades ludicas.

v" Meta Qualitativa
Favorecer a autoestima, a sensibilidade, o espirito de colaboragdo e iniciativa, a motivagao e a aquisicio

de repertdrio que amparem atittides no convivio social, com valores de cooperagio e solidariedade.

v" Meta Quantitativa

Atender o total de 40 usuarios por semana.

v Definigio dos pardmetros a serem utilizados para afericao do cumprimento das metas
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e Relatério Mensal que devera conter descrigdo, fotos das atividades desenvolvidas e
comparativo das metas tragadas com os resultados alcangados (vide anexo Il);

« Entrega de lista de presenca mensal dos usurios que participaram da atividade;

o Assembleias avaliativas semestrais com os usuérios atendidos pelo servigo, ata sera
enviada ao final do més de junho/dezembro de cada ano;

e Relatdrio Anual de execugdo da parceria que devera conter descricdo das aividades.

comparativo de metas propostas com resultados obtidos.

v Periodicidade da avaliagdo das metas:
Mensal- Relatorio e Lista de presenca,
Semestral- Ata das Assembleias Avaliativas;

Anual- Relatério de Execugao de Parceria.

v Forma de conduzir a atividade:

A atividade pretende promover atividades lidicas, de interagéo afetiva e de estabelecimento de
regras e acordos do convivio, problematizando os conflitos e suas solucdes por meio de jogos
interativos, dindmicas e outros recursos.

As atividades ocorrerdo em planejamento compartilhado com a equipe de base do trabalho,
pensando em estratégias coletivas para ampliar o repertério dos usudrios as suas relagbes
familiares e comunitarias.

A atividade busca ampliar o repertério pessoal e social dos usuarios em apropriagao das relagdes,
reconhecendo a relevancia do ltidico no desenvolvimento humano, como apontam indmeros autores
que atestam a sua importancia nas diferentes fases da vida, ja que proporciona muitas maneiras de
promover a sensibilizagdo, a apreenséo e 0 estabelecimento das relagdes com o mundo.

Para o Centro de Convivéncia servira como importante ferramenta para o momento de reuni&o geral
da equipe, momento primordial para planejamento das atividades, avaliagdo, monitoramento e

discussdo dos casos.
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Profissionais envolvidos: Pedagogo, Cuidador e Equipe Técnica

Periodo de realizagio semanal: Segunda-feira

Horério: 8H30 as 10H00

Quantas horas de Atividades Semanais: 2 horas por semana
Resultados esperados especificos desta atividade
Qualitativos:

v Desenvolver Independéncia e Autonomia dos usuarios, desenvolvimento da capacidade de

escolhas e fortalecimento da propria identidade;
v Oportunizar outras experiéncias que promovam resiliéncia e methor qualidade de vida.

Quantitativos:
v Aumento do repertorio cultural e das capacidades de sociabilizagdo de 40 usuarios

atendidos pelo servigo, mensurados pela redugéo de confiitos e aumento das redes de

apeio;

12 Meses

Atividade 'Dias da Semana | Horario (2022-2023)
7|8|oj10|M|1z|£]|2|3]|4]5]|8
Ocupando Espagos 28 4°5°gGifeira | 8:00-17:00 | X | X | X | X [ X | X | X X XiX1X1X
Nucleagao com Familias- | o3 et | gop—17:00 | X | X | X | X [ X | X [ X | X|X|X|X|X
Atendimento Técnico
Esporte, Cultura e Lazer | 2°,4°5° e 6®feia | 8:00-17:00 X IXIXIXIX] X | X|IX[X|X[|X|X
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Temitorio e Poténcias- . 9.00 - 11:00
Dilogos em Movimento txnomés  Loor qego | X | X XXX XX XX XXX
infegragan an Minga do - g00-11:00 | X | x | x Ix x| x [x|x|x|x|x]|x
Trabalhio
Autodefensoria 32 feira 8:00-17:00 [ X | XXX |X| X | X|X|X|X|X|X
. . . 8:00-12:00
Cuidando do Cuidad, 52 feir XIXIX|IXIX]| X [X|X|X|X[|X|X
uidando do Cuidador eira 13:00-16:00
Apwicaass 2 feira 830-1030 | X | X | X | X x| x | x| x|x|x|x]|x
Ludopedagogicas
Atividade Dias da Semana Horario 12 Meses (2023-2024)
78|90z |1r|2{3|4|3]|68
Ocupando Espacos 22 4°5° b feira | 8:00-17:00 | X [ X | X [ X | X | X | X[ X | X | X | X[X
Nucleagdo com Familias- | s et | 001700 | X | X | X | X | X | X | X | X |X|X|X]|X
Atendimento Técnico
Esporte, Culturae Lazer | 22, 4°5°e6feira | 8:00-17:00 | X | X | X | X X X | XX X|X|X]|X
Teritdrio e Poténcias- . §:.00-11:00
Dizlogos em Movimento txnomés  Laon 1m0 | X | X | XXX X XX XXX X
Integragéo a0 Mundo do £ feira 9:00-11:00 | X | X | X [ X | X | X [ X|X[X|X|X]|X
Trabalho
Autodefansoria 3° feira 800-1700 | X | X I X I XX X [ X|X|X | XXX
9.00-12:00
Cuidando do Cuidador 5% feira 13:00- XIXIX XX X [ X[X]|X|X]|X|X
16:00
Aaies 2 feira 830-1030 | X | X | X | X[ x| x | x| x|x|x]|x]|x
Ludopedagdgicas
ETE Sy M VIGENCIA DO PLANO DE TRABALHO E CRONOGRAMA DE EXECUCAO - SEMANAL =
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
ATIVIDADES LUDCPEDAGOGICAS ESPORTE, CULTURA £ LAZER ESPORTE, CULTURA £ LAZER ESPORTE. CLATURA £ LATER
— ESPORTE, mmsm OCUPANDO ESPACOSE OCUPANDO ESPACOS CCUPANDO ESPACOS
s OCUPANDD ESPACOS NUCLEACAD COM FAMILIAS CLEACAD COM FAMILIAS
= - l NUCLEACAQ COM FAMILIAS NUCLEACAD COM FAMEIAS
NUCLEACAQ COM FAMILIAS MERCADD DE TRABALHO CHIDANDOC DO CUIDADOR
DCUPANDO ESPACOS CCUPANDD ESPALOS OCUPANDC ESPACOS OCUPANDO ESPACOS
TARDE = 2
i NUCIEACAD COM FAMILIAS
NUCIEACAD COMFAMILAS | NUCIEACAC COMFPAMIuAS | NUCLEACRO COM EAMILIAS - NUCEACEC COM FAMILIAS
] COIDANDO DO CUIDADOR
38 \r\
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Observagbes: A atividade Teritdrio e Poténcias- Didlogos em Movimenio acontece mensalmente,
por isso ndo esta descrita no cronograma semanal, apenas no mensal.
*Recesso previsto no inicio do plano de trabalho, datas de planejamento das atividades e de
capacitagdesiformagdes continuadas conforme calendario anexado neste plano (anexo ).

CARGO

QUANTIDA
DE

NINVEL DE
ESCOLARIDA
DE

JORNADA
DE
TRABALHO

HORARIO DE
INiCIO E FIM DA
JORNADA
DIARIA DE
TRABALHO

FORMA

CONTRA
TACAO

ATRIBUIGOES

Assistente
Social

Superior
Completo

30hs/
semanais

Das (8h as 14h

CLT

Pesquisas de identificacao de
demandas, acompanhamento das
familias e usudrios e oficinas,
encaminhamentos, articulacdo
com a rede, execugao dos grupos,
com enfoque as especificidades

da categoria profissional.

Terapeuta
Qcupacional

Superior
Completo

30hs/seman

ais

Das 11h as 17h

CLT

Pesquisas de identificacdo de
demandas, acompanhamento das
familias e usuarios e oficinas,
encaminhamentos, arficulacio
com a rede, execugao dos grupos,
com enfogue as especificidades
da categoria profissional.

Psicéloga

Superior
Completo

30hs/seman

ais

Das 08h as 14h

CLT

Pesquisas de identificagio de
demandas, acompanhamento das
familias e usuarios e oficinas,
encaminhamentos, articulacio
com a rede, execugdo dos grupos,
com enfoque as especificidades

da categoria profissional.
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Supervisao dos servigos, da
equipe técnica e orientadores,
articulagdo com a rede
Coordenador ; Superior 40hs/seman | Das 08h30m as oLt socioassistencial e promogio do
Operacional Completo ais 17h30m trabatho dentro e fora da
instituicdo, suporte & equipe em
assuntos da Assisténcia Social e
especificas da politica apasana.
Mediar processos de grupos,
planejamento e execugio de
Orientador Ensino Médio | 40hs/seman atividades, Escuta, sensibilidade e
] 4 ) Das 08h as 17h CLT ) o
Social Completo ais orientagdo as demandas, bem
como as devolutivas a equipe
técnica.
Ensino Médio Suporte para troca e cuidados
Completo com | 4Chs/seman | Das 08h30m as diversos aos usudrios que néo
Cuidadora 1 _ i CLT . .
qualificagdo ais 17h30m possuem independéncia nas
especifica atividades de vida didria.
_ Manter o ambiente agradavel e
Ensino . _
Auxiliar de 40hs/seman R limpo para garantir boas
R 1 Fundamental . Das 07h as 16h CLT L .
limpeza ais condigdes de convivio e
Completo .
permanéncia.
Atendimento e orientagdo a
usudrios e familias, mediagéo de
Ensino Médio processos grupais, articulagio
. Completo com | 40hs/seman . com equipamentos
Agente Social 1 L ) Das 08h as 17h CLT . o B
qualificagao ais socinassisstenciais, auxiliar na
especifica execugao e monitoramento das
atividades de convivéncia e
devolutivas a equipe técnica.
]
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Assume lideranca em relagdo acs
processos administrativos da
empresa, sendo o responsavel por
Encarregado .
L Superior 40hs/seman . distribuir para os colaboradores,
Administrativ 1 Das 07h as 16h CLT

Completo ais
0

monitorar e acompanhar o

operacionais

desenvolvimento de atividades

administrativas burocréticas e

INSTITUICAO/ ORGAO

NATUREZA DA INTERFACE

CRAS (as unidades existentes no territdrio municipal)

Referéncia e contra-referéncia no ambito das arficulagies
do SUAS no que tange a protegdo social basica; dentro
da perspeciiva da arficulagio em rede promove o acesso
a beneficios e programas, além das premogativas do
trabatho social desenvolvido.

CREAS (as unidades existentes no territdrio municipal)

Referéncia e contraseferéncia no ambito das
articulagfes do SUAS no que tange as protegdes
sociais especiais de média e alta complexidade;
referéncia do servico e orgdo responsavel por
receber as notificagies e execufar o
acompanhamento das situacdes de violagdo de
direitos.

Conselho Tutelar

Acompanhamento conjunto de situacdes de violagdo
dos direitos da crianca e do adolescente. '

CMAS - Conselho Municipal da Assisténcia Social

Participacdo em instancia deliberativa de politicas
piblicas no ambito da Assisténcia Social como
exercicio da participacdo cidadd e de Controle
Social.

CMDCA - Conselho Municipal Dos Direitos da Crianga e do
Adolescente

Participagdo em instancia deliberativa de politicas
piblicas da area da crianga e do adolescente como
exercicio da participagdo cidada e de Controle
Social,

CMPCD- Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia

Participagdo em insténcia consultiva de politicas
plblicas como exercicio da participacio cidada e de
Controle Social.

CMPI- Conselho Municipal da Pessoa Idosa

Participagdo em instancia consultiva de politicas
plblicas como exercicio da participaggo cidadd e de
Controle Social.
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Defensoria Piblica

Acompanhamento em parceria de usudrios que
recorrem & assisténcia juridica integral e gratuita,

garantida as pessoas financeiraments
hipossuficientes.

Vara da infancia e Juventude Ac?mpgnhamento oM paccetia de supgres
judicializadas do segmento.

Vara da Familia e Sucesses Acompanhamento em parceria de siftuagBes
judicializadas do segmento.

Secretarias de politicas piblicas (Educacéo, Satde,
Habitagdo, Desenvolvimento Econdmico entre outras)

Articulacdo intersetorial para atender demandas dos
usudrios e familias atendidas, haja vista que o
acompanhamento aos sujeifos perpassa as politicas
de atendimento, visando a integralidade das ofertas.

UBS (as unidades existentes no territério municipal)

Articulagdo intersetorial com equipamentos de satide
para atender demandas dos usuarios e familias
atendidas, haja vista que o acompanhamento aos
sujeitos perpassa as politicas de atendimento,
visando a integralidade das ofertas.

CAPS (as unidades existentes no territorio municipal)

Articulag8o intersetorial com equipamentos de satide
para atender demandas dos usudrios e familias
atendidas, haja vista que o acompanhamento aos
sujeifos perpassa as politicas de atendimento,
visando a integralidade das ofertas.

Rede privada - SUAS

Articulaco intersetorial para atender demandas dos
usuarios e familias atendidas, muitos acompanhados
em diferentes organizagdes da sociedade civil, tendo
em vistas as particularidades das ofertas.

Condicdes de Acesso:

Pessoas com deficiéncia intelectual de 3 anos ou mais e seus cuidadores e/ou familiares.

Formas de Acesso:

Elencados por ordem prioritaria:

v Por encaminhamentos dos CRAS do municipio, dos demais servigos socioassistenciais e das

demais politicas publicas seforiais;

v" Por encaminhamento dos demais ¢rgaos do Sistema de Garantia de Direitos:

v" Demanda esponténes;

.
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v" Busca ativa.

Y Y

Ly kbala et = 1 LN W S L N T
A execugdo do servigo espera contribuir com a ampliagio do acesso a direitos, reduzir e prevenir

situagdes de isolamento social e redugdo das ocorréncias de risco sociais, seu agravamento ou
reincidéncia.

Resultados Qualitativos:

v Melhorar as condigdes de vida e promogdo geral da pessoa com deficiéncia intelectual
através do acesso a bens e servigos publicos;

v Methorar a qualidade de vida das pessoas com deficiéncia através de atendimentos
especializados as pessoas com deficiéncia intelectual oriundas de diversos bairros da cidade;

v Garantir a efetividade das agdes de prevengdo, promogo, educagdo e recuperagéo,
assegurando a diminuicdo dos problemas mais frequentes na perspectiva da habilitagdo e
reabilitacdo no &mbito do SUAS, alcangando melhores resultados no controle das deficiéncias e
suas complicagdes;

v Ampliar as possibilidades de vida autdnoma conforme a maturidade etéria e grau da
deficiéncia;

v Promover a protegéo social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento
das autonomias em parcerias com os Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e rede
socioassistencial;

v Ampliar a visibilidade e o reconhecimento das potencialidades da pessoa com deficiéncia

intelectual através das atividades propostas e de dizlogo com a sociedade.

Resultados Quantitativos:

¥" Prevengdo de 100% das situagdes de isolamento social e segregacdo da populagdo atendida
pelo servigo;
v Diminuigdo e/ou rompimento de 100% dos ciclos de violéncia intrafamiliar;
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v" Construgdo de 15 parcerias continuas em equipamentos socioassistenciais do municipio,
promovendo inclusdo efetiva e qualitativa para usuarios e suas familias;

v Inserir ao menos 20 pessoas com deficiéncia e suas familias em espacos deliberativos e de
Controle Social da instituigdo e da comunidade onde vivem, sendo estes Conselhos
Municipais, foruns, Conselho de Familias e enire outros;

v" Habilitar 20 pessoas para o Mercado de Trabalho;

v’ Participagdo ativa de no minimo 40 usuarios e familias nas préximas Conferéncias de

Assisténcia Social de Sorocaba;

X

Melhora na qualidade de vida de 120 usuarios e suas familias;

v" Divulgar e/ou capacitar no minimo 15 servigos/equipamentos do municipio scbre as causas
da pessoa com deficiéncia intelectual e mditiplas no municipio, através de encontros com
equipes, compartiihamento de casos e materiais produzidos para divulgagéo;

v Reduzir 120 situagdes de risco e vulnerabilidade social da populagdo atendida.

R e

v o

Atendendo as exigéncias legais no que tange ao Controle Social, efetivado pela participacdo dos
usuarios do servico, implicamos os sujeitos atendidos no planejamento, acompanhamento e
avaliagdo de cada atividade realizada.

O monitoramento e avaliagdo do servico sera feito de forma sistematica, através das reunides
interdisciplinares com a equipe de periodicidade semanal, escuta das demandas apontadas nas
rodas de conversas, assembleias que tragam propostas das familias e usudrios, uma vez que esses
s&o os protagonistas do servigo, e devem poder expressar seus desejos, opinides e terem suas
falas respeitadas e validadas.

A equipe técnica e coordenagao do servico deverdo oportunizar momentos de feedbacks periddicos
com os familiares e, como term&metro, a melhora da qualidade de vida do usuério, da dindmica em
familia e da sua capacidade protefiva e de suporte ao familiar com deficiéncia.

A periodicidade da avaliagdo serd semestral em formato de assembleias, sem prejuizo do

monitoramento que deverd ocorrer durante todo o periodo de execugdo do servigo, o que
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possibiiitara a verificacio dos pontos positivos e fragilidades no decorrer do processo, identificando
0 que precisa ser reestruturado, para atingir os objetivos, subsidiando a tomada de decisdes.

Como forma de mensuragdo serdo utilizados indicadores quantitativos e qualitativos, considerando

0s meios de verificagdo abaixo relacionados:

Objetivo Geral indicadores Quantitativos

Meios de Verificacdo

Promover a Habilitag3o e Reabilitago da | O niimero de usuarios e familias que acessaram
pessoa com deficiéncia e a inclis3o na | o semvigo;

vida comunitaria no escopo do Servigo de | O niimere de usuarios e familias que acessaram
Protecdo Social Bésica para pessoas com | direitos  socioassistenciais e  nimero  de
deficiéncia, através do  Senigo de | situagdes de ruptura, isolamento e outras
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos | violaces prevenidas;

para pessoas com deficiéncia Intelectuale | O nimero de equipamentos/ssrvigos que o
suas familias. sefvigo  esltabelecey  parceria  para o

desenvalvimenio de atividades nos temitrios,

Conirole de frequéncia dos usufrios;
Relatério da equipe técnica e da equipe de
crientadores e agentes sociais;

Nimero de encaminhamentos para a rede
socicassistencial e de servigos;

Nimero de usudrios que acessaram
beneficios, programas de transferéncia de
renda enire outros,

Niimero de jevens/adultos inseridos no mundo
do trabatho.

Indicadores Qualitativos

O indice de aceitagdo e salisfacio dos usudrios,
famnilias com as atividades propostas;

A mudanga na vida do piblico alvo,
especialmente no que diz respeito a inclus3o
social e equiparacdo de oporunidades para os
usuarios e stias familias;

Grau de autonomia e qualidade de vida das
pessoas referenciadas pelo servigo;

Trabalho de conscientizagiio a respeito de

teméficas da pessoa com deficiéncia na

comunidade.

Atas de assembleias e questicnarios de
avaliagdo do senvico e das afividadss
execiiadas;

Rodas de conversa com usuarios e familias;
Observazdo, enirevisias, estudas
socioecondmicos, relaidrios técnicos;
Reunides com equipe e familias;

Reunifies interselorizis e de discussio de

caso; Visitas domiciliares,

Os instrumentais de controle serdo as Atas das Assembleias e os questionarios de avaliagdo,
aftemando com rodas de conversas e observagio, considerando que se tem um nimero expressivo
de pessoas com deficiéncia intelectual e de familiares ndo alfabetizadas, demonstrando dificuldade

com leitura e escrita. Toda a equipe estara implicada nesse processo e devera reiterar e apontar o
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caminho para que os usudrios e suas familias tenham suas opinides respeitadas pela instituigéo,
sendo que os processos de medidas tomadas para eliminar as ndo-conformidades, acidentes ou
incidentes identificados nos momentos de avaliagdo e monitoramento descritos acima, serdo
apontados e discutidos nas reunides gerais de equipe, de forma a prevenir sua repeticéo e
responsabilizar todos os profissionais na elaboragéo de agdes corretivas eficientes e deliberadas
pela gestdo em conjunto com o colegiado da instituig&o.

Desta forma, pretende-se, de fato, apresentar aos usudrios e suas familias aquisigbes reais para o
seu cotidiano, de tal forma que corrobore a autonomia almejada e as possibilidades de emancipagéo

e ressignificagio dos sujeitos e suas relagdes com a familia e a sociedade.

Locado ( ) Proprio (X} Cedido ( )

Condigdes de Acessibilidade

Sim (X) Parcialmente ( ) Nao Possui ( )
Descricfo e quantificacdo dos Equipamentol méveis Materiais de consumo
ambientes disponiveis disponiveis parao disponivejs para o
desenvolvimento do servigo desenvolvimento do servigo

Mesa de escritdrio, cadeiras,
armario, arquivo, mesa infantl,
Computador, telefone, impressara,
ar condicionado e venliladores.
Mesas, cadeiras, armarios,
prateleiras, bancada, liquidificador
de papel reciclado, furadeira e
fechadura de encadermagio,
guilhotina, prensa de papel, pia,
secador, pirdgrafo, ferramentas,
5 Salas de oficina para Grupos maquina de fabricar chinelos e Material ludopadagdgico diversas.
sandalias, maquina de estampar
tecidos, sandalias de borracha,
boné, canecas, brindes em geral,
duas impressoras sublimaticas,
ventitadores, materiais de
papelaria, computador,

2 Salas de atendimenio Material ludopedagdgico diversos.
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instrumentos musicais diversos,
tatame,

Bancada, pia,cadeiras allas e
baixas, fogdo, forno industrial,
geladeira, freezer, armério,

Utensilios domésticos, alimentos,
luvas, toucas, mascara,

Cozinha experimental
batedeira, liquidificador, fomo embalagens.
micro-ondas, prensa.
Ventiladores, mesa de som, caixas
de som amplificadoras, ar Flipchart, cadeiras, mesas,
Anfiteatro condicionado, data show, teldo, Datashow e tel3o.

mesa, cadeiras.

Mesas, cadeiras, telefones,
computadores, impressoras,

armarios, ar condicionado.
Mesa, cadeira, computador,
impressora, arquives, armario, ar
condicionado, telefones.
Mesa, cadeira,geladeira, fogio e
forno industrial, batedeiras,
processadores de alimentos,
utensilios, pias, armérics, bancada,

Materials ludopedagogicos, de

Sala da equipe técnica dos servigos escritbrio  Brquives.

Sala administrativo-financeiro Material de escritdrio em geral.

Utensilios domésticas, alimentos,
luvas, toucas, mascars,

Cozinha Industrial
embalagens.

telefone.
Refeitério Mesas, cadeiras,_forno qe micro- Mesas, cadeifas, MICTo-0naas e
ondas, filiro de dgua, réchaud. réchaut,
Almoxarifado Prateleiras, mesa, armario. Miakerisis ludopg c'iggog!cas ede
escrldno.
Pratelsiras e armarics. Materiais de higiene e limpsza.

Almoxarifado higiene e limpeza
Dispensa de alimentos
Quadra coberta e dispensa

Alimentos nio perecivels.

Prateleiras e freezers.
Materiais esporiivas.

Mesa de pebolim, cadeiras
Mesa de reunido com oifo lugares,
cadeiras, armarios e ar _
condicionado.

Cadsiras, filfro de agua, ventilador,
televis3o, mesa para café.

1 jogo de sofd, mesa e cadeiras.
Mesas, cadeiras, computadores,

Sala de reunides

Recepgio Bringuedos, copos descartaveis.

Sala de estar Revistas

Materiais de escritério em geral.

Area multiuso externa

Secretaria . .
arguivos, telefones, impressoras.
. Pias, vasos sanitérios, trocadores o i
Banheir ! et ! teriai Higi
5 Banheiros arndsion, Materiais de Higiene
Bancos, gramado sintético e tenda. Jardineiras, planias.

Mudas e sementes, plantas, terra,

Hortalorquidario

Horta suispensa, mesa e comiman
paralelo.

enxada e outros equipamentos de
piantio.

A sede da organizagio é propria e esta localizada na regido norte do municipio de Scrocaba, com
uma drea total de 4.300m2, sendo 2.115,79m? de area construida, que compde o complexo de trés

setores: assisténcia social, satide e educagao.
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APAE - Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sorocaba

_ — Fundada em 19/09/1967 - CNPJ: 71.869.358/0001-01

“" . Sorocaba-SP

e CEBAS: parecer técnico n® 39.643, deciarada de Utilidade Plblica Lei Municipal n® 1515 de 30/10/1968
Estadual n° 64 de 04/12/1972 Registro CNAS Processo 27925/68

Os espagos abaixo compdem o bloco da area da Assisténcia. Todos os blocos possuem conjunto

de sanitarios adaptados as necessidades das pessoas com deficiéncia atendidas na instituiggo.

Nome completo: Walkiria Santos Costa

Formag&o: Assistente Social
Numero do Registro Profissional: 60.065
Telefone para contato: (15)3219-2499
e-mail do coordenador: coordenacao.social@apaesorocaba.org.br

CPF 149.807.668-89

Sorocaba, 9 de junho de 2022.
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