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Associagao Social Comunidade de Amor

ANEXO I - PROPOSTA TECNICA DE TRABALHO

1) IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

SROCARA - 3P - 2621

SELO D'«

Nome da Organizagdo: Associagdo Social Comunidade de Amor

Data de Constituicdo: 28/02/2004

CNPJ: 06.198.792/0001-37 Data de inscri¢do no CNPJ:18/03/2004

Endereco: Princesa Isabel, 136

Cidade: Sorocaba UF: SP Bairro: Vila Carvalho CEP: 18060-140

Telefone: (15) 3018-5677  Site: www.asca.org.br E-mail: projetoacolhe2@gmail.com

Horario de funcionamento: 09:00 as 17:00

Dias da semana: Segunda-feira a Sexta-feira.

1.2) INSCRICOES E REGISTROS

Inscricdo no CMAS: N2 151
Registro no CMDCA (quando houver) N2 174/P 01
Inscricdo no CNAS Ne 3552205

Inscrigdo no CMI (quando houver)

CEBAS - ultimo registro e validade

Qutros:

Rua Princesa Isabel, 138, Vila Carvalho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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1.3) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA

r_I?residente ou Representante legal da entidade: Ademir Cortijo Martines

Cargo: Diretor Presidente Profissdo: Advogado

CPF: 081.887.448-16 Data de nascimento: Orgdo Expedidor: SSP/SP
RG: 16.878.159 06/12/1967

Vigéncia do mandato da diretoria atual de 21/01/2022 até 20/01/2025

1.4) RELACIONE OS DEMAIS DIRETORES

Nome do Diretor: Ademir Geraldi

Cargo: Diretor Vice Presidente Profissdo: Aposentado

CPF: 081.887.448-16 RG: 6.239.117-4 Orgio Expedidor: SSP-SP

Nome do Diretor: Anténio Flavio de Oliveira Campos —f

Cargo: Diretor Adm. Financeiro Profissdo: Aposentado

CPF: 002.972728-61 RG: 10.156.946-5P Orgdo Expedidor: SSP-SP

Nome do Diretor: Wilson Roberto Alfonsi de Oliveira

Cargo: 1° conselheiro fiscal Profissdo: Pastor

CPF: 17.794.923 RG: 17.794.923 ‘ Orgdo Expedidor: SSP-SP

Nome do Diretor: Jo3o Elias Cagao

Eargo: 22 conselheiro fiscal Profissdo: Aposentado

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvalho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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Associagédo Social Comunidade de Amor

Asca

EF: 809.758.528-68 RG: 5.764.156-0 Org3o Expedidor: SSP-SP

Nome do Diretor: Sonia Maria Ribeiro Campos

Cargo: Suplente fiscal Profissdo: Aposentada

CPF: 002.868.238-21 RG: 8.143.120 Orgdo Expedidor: SSP-SP

2) AREA DA ATIVIDADE PREPONDERANTE:
(X) Assisténcia Social ( ) Satde ( ) Educacdo ( )Cultura ( ) Esporte

SECUNDARIA, quando houver: (pode assinalar mais de 1)

( ) Assisténcia Social (X)) Saude (X) Educagdo (X) Cultura ( ) Esporte

2.1) NATUREZA DA ORGANIZACAO SOCIAL

( X ) Atendimento () Assessoramento () Defesa e garantia de direitos

3) IDENTIFICAGAO DO SERVICO POR PROTECAO

(X)Basica () Especial de Média Complexidade () Especial de Alta Complexidade

4) VALOR DA PROPOSTA
VALOR UNITARIO | VALOR MENSAL VALOR ANUAL VALOR GLOBAL
(PER CAPITA)
RS 231,11 RS 6.933,33 RS 83.200,00 RS 166.400,00

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvalho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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Associagédo Social Comunidade de Amor

5) TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de vinculos para idosos.

5.1) PUBLICO ALVO

- Idosos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos que residam na zona norte de
Sorocaba em situagdo de vulnerabilidade Social e/ou beneficidrios de programas de
transferéncia de renda.

5.2) IDENTIFICAGAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVICO

O atendimento serd realizado na Rua: Romeu de Melo, 30, Jardim Marco Anténio — Zona
Norte de Sorocaba/SP.

5.3) IDENTIFICACAO DO VOLUME DE SERVICOS

Atendimento a 30 idosos da Zona Norte da cidade de Sorocaba, com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos em situagdo de vulnerabilidade e/ou beneficiarios de
programas de transferéncia de renda.

5.4) DESCRICAO DA REALIDADE (Diagnéstico)

Sorocaba cidade do interior do Estado de S3o Paulo. Considerada a quarta cidade mais
populosa do interior paulista (precedida por Campinas, S30 José dos Campos e Ribeirdo
Preto) e a mais populosa da regido sudeste paulista com uma populagdo de 695.328
habitantes, conforme estimativa do IBGE para ano de 2021. Pode se constatar que 10,8%
da populagdo do municipio de Sorocaba é formada por pessoas idosas, onde 69.069
Sorocabanos tém mais de 60 anos (Fonte: Jornal Cruzeiro do Sul).

Segundo dados do IBGE, mais de 4 milhdes de idosos vivem sozinhos no Brasil. O
envelhecimento afeta os arranjos familiares que com os filhos criados, e saindo de casa,
os idosos acabam ficando sozinhos e muitas vezes em situagdo de risco e
vulnerabilidade. Segundo uma pesquisadora do IPEA, a tendéncia é que as pessoas
morem sozinhas, e hd um aumento de “ninhos vazios” (domicilios com idosos) o que

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvalho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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Associagae Social Comunidade de Amor

acarreta entre varios problemas, um grande numero de idosos com depressdo e outras
doencas psicossomaticas. Segundo a ultima Pesquisa Nacional de Salde, realizada em
2019 pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), a doenca atinge cerca de
13% da populagdo entre os 60 e 64 anos de idade. Entre as causas da doenca, estdo o
abandono familiar e o sentimento de inutilidade causado pela falta das atividades
exercidas.

Todo cidad3o tem direito a uma velhice saudavel e digna, por esse motivo esse projeto
€ muito importante, teremos a chance de proporcionar aos cidad3os de 60 anos ou mais
que residam na Zona Norte de Sorocaba, de realizar atividades gue permitam melhor
qualidade de vida, através de assisténcia profissional, grupos de apoio entre outras
atividades.

5.5) DESCRICAO DO SERVICO A SER OFERTADO

Serdo realizados encontros individuais para escuta especializada, afim de identificar
situacBes as quais precisem ser cuidadas.

Serd formado grupo de até 30 idosos, onde os participantes ter3o acesso 3 cultura, arte,
saude e lazer, por meio de encontros, oficinas, palestras, passeios culturais, acolhida e
escuta especializada.

O cronograma de atividades individuais e/ou em grupos proporcionard bem estar,
cuidado e assisténcia ao idoso e aos familiares quando necessario, a fim do
fortalecimento de vinculos familiares e com a comunidade em que o idoso est4 inserido.

5.6) OBJETIVO GERAL

- Orientar, prover assisténcia e apoio aos idosos no que diz respeito a direitos, deveres
e cidadania;

- Favorecer o desenvolvimento do protagonismo e da autonomia do idoso;

- Estimular a sua capacidade de participa¢do, comunicacdo e tomada de decisdes;

- Desenvolver o conhecimento de suas potencialidades através do didlogo e do convivio
com as diferencas;

- Incentivar o convivio e o fortalecimento de lagos de pertencimento;

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvalho - Soracaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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- Discussdo de temas de interesse dos idosos, a troca de experiéncias e a construcdo de
projetos pessoais e coletivos.

5.7) OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Promover escuta especializada com os participantes e identificar situacdes de risco e
vulnerabilidade social;

- Promover intervencgdes profissionais quando necessarias com foco em situagdes
problemas.

- Promover oficinas de arte, musica, artesanato e dan¢a, a fim de desenvolver
potencialidades, melhora na expressdo, desenvolver cognicido e aumento da
coordenac¢do motora;

- Contribuir para a auto estima;

- Promover acesso a beneficios socio assistenciais, fortalecendo a rede de protecdo
social;

- Organizar passeios e atividades ao ar livre em grupo a fim de estimular a movimentacdo
do corpo, melhora da autoconfianca e bem estar;

- Promover palestras com profissionais convidados a fim de orientar, informar e instruir
0s participais no que diz respeito a direitos, deveres, cidadania, satide, bem estar e
outros assuntos pertinentes a terceira idade.

5.8) METODOLOGIA DO SERVICO

Acolher e realizar o cadastro dos idosos;

Realizacdo de encontros individuais para identificacdo de situagdes problemas;
Promover oficinas interativas de arte, danca e musica;

Promover palestras de orientacdo, motivacionais e rodas de conversas;

Elaborar passeios culturais e atividades ao ar livre para protagonismo do idoso atendido;
Acompanhar e monitorar todos os idosos atendidos.

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvaiho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.188.792/0001-37
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5.9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

e ATIVIDADE 1:
Nome da atividade: Acolhida com assistente social

Objetivo especifico:

- Acolher e recepcionar o idoso;

- Fortalecer vinculos familiares;

- Realizar encaminhamentos a rede socioassistencial;
- Realizar estudo socioecondmico;

- Acompanhar e monitorar encaminhamentos;

- Acompanhar evolugdo de caso;

Meta Quantitativa:
- 30 (trinta) idosos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos

Meta Qualitativa:

- Identificar situacdes de problemas na vida familiar e realizar o
acompanhamento ou encaminhamento que melhor se adeque a situagao de
cada um;

- Promover assisténcia propiciando aos idosos tornar-se pré ativos e
participantes da vida familiar e comunitaria;

Definiciio dos parametros a serem utilizados para aferi¢do do cumprimento das
metas:

- Registro em prontuarios;

- Formuldrios de avaliacdo;

- Relatdrios;

Periodicidade da avaliagdo das metas: Mensal.

Forma de conduzir a atividade:

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvaiho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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- Realizagdo de atendimento individual e em grupo;

- Anélise socioeconOmica dos inscritos;

- Acompanhamento de todas as etapas da atividade;

- Monitorar e avaliar os resultados do projeto e o alcance do impacto social;

- Elaboracdo de Relatérios das atividades desenvolvidas;

- Acompanhamento social dos usudrios e suas respectivas familias, mediacdo dos
grupos de convivéncia;

- Capacitagcdo e acompanhamento da equipe;

- Mediacdo em conjunto com a equipe no processo de fortalecimento dos
vinculos.

Profissionais envolvidos: Assistente Social.

Periodo de realizagdo semanal: segunda a quarta-feira
Horario: das 09h as 15h

Quantas horas de atividades semanais: 18 horas

Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativos:

- Redug3o de casos de violagdo de direitos;

- Redugdo da ocorréncia de situacdo de vuinerabilidade social;
- Maior acesso a servigos sOcio assistenciais e setoriais;

- Relacg®es familiares e comunitarias fortalecidas.

Quantitativos:
- 30 (trinta) idosos

e ATIVIDADE 2:
Nome da atividade: Atendimento Terapéutico Individual

Objetivo especifico:

Rua Princesa Isabel, 136, Viia Carvalho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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- Desenvolver equilibrio fisico e emocional;

- Diagnosticar transtorno neuropsicolégicos;

- Diagnosticar Transtornos cognitivos;

- Aconselhar os idosos em seus dilemas pessoais;

- Realizar encaminhamento a outras areas de especialidade como Psiquiatria,
fonoaudiologia etc.;

- Estabelecer formas de intervencdo a fim de sanar/melhorar as dores
emocionais apresentadas;

Meta Quantitativa:
- 30 (trinta) idosos

Meta Qualitativa:

- Realizar atendimento necessario e adequado de acordo com a necessidade de
cada idoso atendido;

- Melhorar a qualidade de vida dos atendidos e familiares;

- Proporcionar acesso a servigos sécio assistenciais e setoriais;

Defini¢do dos parametros a serem utilizados para aferi¢cdo do cumprimento das
metas:

- Registro em prontuarios;

- Formularios de auto avaliagdo;

- Relatorios;

- Registros dudio visuais.

Periodicidade da avaliacdo das metas: Mensal.
Forma de conduzir a atividade:

- Atendimento pelo profissional de terapia;
- Encaminhamentos & profissionais de outras dreas da saude;

Rua Princesa lsabel, 136, Vila Carvalho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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- Realizacdo de avaliagBes e intervengdes com instrumentos da terapia Clinica,
de acordo com cédigo de ética bem como as normas técnicas apresentadas pelo
respectivo conselho profissional.

Profissionais envolvidos: Terapeuta

Periodo de realizacio semanal: segunda e terca-feira, de acordo com a
necessidade dos atendidos
Horéario: das 09h as 17h

Quantas horas de atividades semanais: 16 horas

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos:

- Melhora Neuropsicoldgicas;

- Melhora na qualidade de vida;

- Melhoria nos sintomas de estresse, ansiedade, depressdo e demais
transtornos;

- Melhoria na autoestima e sentimento de pertencimento;

Quantitativos:
- 30 (trinta) idosos

ATIVIDADE 3:
Nome da atividade: Roda de Conversa Melhor Idade

Objetivo especifico:

- Propiciar espago de dialogo entre pessoas idosas como forma de identificar seu
lugar na familia e sociedade;

- Estimular e potencializar a condigdo de escolha para decidir, contribuindo para
o desenvolvimento da autonomia e protagonismo social dos usuarios;

- Contribuir para um processo de envelhecimento ativo, saudavel e auténomo;

Rua Princesa lsabel, 136, Vila Carvalho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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- Identificar necessidades e motivagbes para desenvolver potencialidades e
capacidades de novos projetos de vida.
- Realizar palestras com profissionais convidados.

iMeta Quantitativa:
- 30 (trinta) idosos

Meta Qualitativa:

- Novo significado para os dilemas pessoais;

- Promogao de didlogo;

- Melhora no desenvolvimento de relacionamentos familiares.

Definicio dos parametros a serem utilizados para aferi¢do do cumprimento das
metas:

- Registro em prontuarios;

- Formuldrios de auto avaliagdo;

- Lista de presenca;

- Relatérios;

- Registros audiovisuais.

pPeriodicidade da avaliacio das metas: Mensal.

Forma de conduzir a atividade:

_ A atividade sera conduzida pelo oficineiro/servigos gerais onde através de
dindmicas em grupo trara uma reflexdo referente ao assunto a ser discutido;

- Sera aberta a roda de conversa com o direcionamento do oficineiro, fazendo
perguntas e apontamentos estratégicos a fim de direcionar os participantes. Os
mesmos terdo espaco de fala para colocar situagBes, opinides, duvidas e
depoimentos;

- Ap6s havera um tempo para lanche;

- Havera 1 vez ao més um convidado especial para palestrar a respeito de
assuntos pertinentes a terceira idade.

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvaiho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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Profissionais envolvidos: Servicos Gerais/Oficineiro, Orientador social ou
educador e Assistente Social (quando houver necessidade).

Periodo de realizagdo semanal: Quinta-feira
Horario: das 15h as 17h

Quantas horas de atividades semanais: 2 horas

Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativos:

- Aumento da Auto estima;

- Melhora da expresséo;

- Aumento do circulo de relacionamentos;

- Melhora dos sintomas de doencas psicossomaticas.

Quantitativos:
- 30 (trinta) idosos

o ATIVIDADE 4:
Nome da atividade: Oficina do movimento

Objetivo especifico:

- Melhorar a qualidade de vida;

- Melhorar o condicionamento fisico;
- Melhorar a autoestima;

- Inclusdo social.

Meta Quantitativa:
- 30 (trinta) idosos

Meta Qualitativa:

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvalho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
Tel.: (15) 99150-0033 (15) 3018-5677 — Facebook Asca/Sorocaba
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- Aumento da autoestima;

- Aumento da confianca e aceitagio da imagem que o idoso possui de si mesmo,
trazendo mais bem-estar geral;

- Prevencdo e auxilio no combate de doengas como hipertensdo, derrames,
varizes, obesidade, diabetes, osteoporose, cancer, ansiedade, depressdo,
problemas no coragédo e pulmdes;

Definicio dos parametros a serem utilizados para afericdo do cumprimento das
metas:

- Registro em prontuarios;

- Formuldrios de auto avaliagdo;

- Lista de presenca;

- Relatérios;

- Registros audiovisuais.

Periodicidade da avaliagdo das metas: Mensal.

Forma de conduzir a atividade:

- A atividade serd conduzida pela pessoa de Servigos Gerais/Oficineiro, através
de alongamentos, caminhadas ao ar livre, relaxamento, danga e jogos, ira
proporcionar todos os beneficios que o movimento do corpo propde. As
atividades serdo intercaladas semanalmente a fim de trazer dinamicidade a
oficina.

Profissionais envolvidos: Servicos Gerais/Oficineiro.

Periodo de realizagdo semanal: sexta-feira
Horario: das 15h as 17h

Quantas horas de atividades semanais: 2 horas

Resultados esperados especificos desta atividade:

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvatho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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Qualitativos:

- Aumento da autoestima;

- Melhorar a expressao;

- Aumento do circulo de relacionamentos;

- Redugdo da fragilidade fisica;

- Aumento do fortalecimento muscular;

- Reduz a ansiedade, a tensdo e a depressao.

Quantitativos:
- 30 (trinta) idosos

e ATIVIDADE 5:
Nome da atividade: Oficina de arte

Objetivo especifico:

- Promover a potencializagdo da inteligéncia emocional em dificuldades e
conflitos;

- Promover a canalizagdo positiva das varidveis dos conflitos pessoais e
familiares;

- Promover o desenvolvimento da concentragdo e criatividade;

- Promover o desenvolvimento da coordenagdoc motora grossa e fina.

Meta Quantitativa:
- 30 (trinta) idosos

Meta Qualitativa:

- Valorizagdo e disseminacdo da cultura e elementos da arte;

- Utiliza¢do da arte como meio de expressao cultural;

- Diminuicdo dos sintomas relacionados a disttrbios psicoldgicos;
- Desenvolvimento da imaginacdo e criatividade;

- Elevagdo da auto estima;

- Promoc¢ao do autoconhecimento;

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvalho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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- Utilizar a arte como meio de conscientizagdo ambiental utilizando materiais
recicldveis;

Definicdo dos pardmetros a serem utilizados para aferi¢do do cumprimento das
metas:

- Registro em prontudrios;

- Formuldrios de auto avaliacdo;

- Lista de presenca;

- Relatdrios;

- Registros audiovisuais.

Periodicidade da avaliagio das metas: Mensal

Forma de conduzir a atividade:

- Trabalhar com participantes da oficina, temas que surgirem nas reunides,
contos, histdrias, expressées como o desenho, pinturas, escritas, fortalecendo e
construindo capacidades cognitivas e materiais para que se possa exercer maior
autonomia, bem estar e sadde ao usudrio.

Profissionais envolvidos: Servicos Gerais.

Periodo de realizacdo semanal: Quarta-feira
Horario: das 09h as 11h

Quantas horas de atividades semanais: 2 horas

Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativos:

- Resgate da Autoestima;

- Melhora na coordenacdo motora;

- Desenvolvimento de relacionamentos interpessoais;
- Aumento da capacidade cognitiva;

Rua Princesa Isabel, 136, Vila Carvalho - Sorocaba - SP - CNPJ 06.198.792/0001-37
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- Melhor desenvoltura oratéria;
- Melhora na expressdo corporal.

Quantitativos:
- 30 (trinta) idosos

5.10) VIGENCIA DO PLANO DE TRABALHO E CRONOGRAMA DE EXECUCAO

A vigéncia do contrato é de 24 (vinte e quatro) meses contados da assinatura do termo,
podendo ser prorrogado por até 60 (sessenta) meses.

i : - Meses

Atividades Dias da Semaza Horario 12345 6] 7 sl wlare
Acollida com assistente social seg a quaria-fera  |das 09k as 15h AIXIX|IX XX |¥|x|xix|xIx
Atendimento Terspwice Individial  |sez e terca-foira |das 09k as 17h XX IXIX|Xxixixlxlxjxlxlx
Roda de Conversa Mehor Idade quinta-feira das 13has 17h XIXIXIXIX|IX|x|x]x]x]xIx
Oficina do movimento sexta-feira das 15has 17h FIX I XIXIXIX(X|XxIxlx[x]x
Oficina de arte quarta-ferra das 0%h as 11h XIXIXIX|Xixi{x|xlxlx]x]x
Observacées:

Os dias e horérios de atendimentos poder3o ser alterados de acordo com a necessidade
dos idosos
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5.11) RECURSOS HUMANOS NECESSARIOS

Nivel d Jomada de Hosirie de taklo o i Forma di

2 T -

Cargo Quantidade < da jomadz disria de f Paribuigdes
escolaridade trabaiho rabaliio contratagso

sociat andlss
es; reslizaco de
23 € acompan! arts'm: de todas as
njetn; responsavel paio
recebimento ¢ resizacdo de
= 8 rede de socicassistencial;
r o8 resultades do projeto £
42 impacty socit eia!:'rscir, da

Resizacio de stendimento

Assistenie &

1 Ensino Superior|30h semanais 0shas i7h o

&suas
as famiiss, mediacic 403 grupe de
cia; car.rh"r £ soompanhaments
da sguips; C com 8
eguipe |:"~c'.f..\53 e fortalecmments do
vinculoe.
cao do plane de atividades =m
conjuntc com a8 equipe técnica e demais
colaboradores do aervico; organizacde da
selecio e coniratacio de pesscale

3l o - i e , pervisiic dos frabalhos dese
sSinG tor (20h sen is ; s 17 A i danite o e
. Ensinc Superior|20h semanais o8h as i7n RPASFI !_,.g :um;ac coma r::s de seny

Orienrador 5oz

-

3._'55 cs r-wl's:"s de projs 5
impacte accisk selecions ¢ faz a gestio da

ok
COE

£ para estudar os
s & mode Comg 83

fatorzs que infuenc
pessoas seniem, ages
Estuda as esiratégiaz e s*’e
basesdss em evidéncas parn ajudar as
35048 & SUpSMr 3Uas gueixas; Alua no
auxiio & superacic e gerenclaments de
protlemas de relacionamento, ansiedade,
estrease, medo, depressio, d
slimentares, abusc de substincias.

Terapeuta i

30h semanais 0%h &s 17h RFA/FI

Reaiza servicos adminmirativos,
crganizacio de decumentos, labora
planihas de controle de informacles, reskza
stenfimente pessoal e'sy teitnico, auxda na
prestacdp de contas.
Participar da execuciic de efichas do Servi
ds Conuivincia & Forlsleciments de Vincubs;
Planejar e de=senvoiver oficmas; Afuar
diretsmente com usudrios na realizacie de
Servicos Gerails 3 Ensinc médic |40h semanais Oth as 17h RPA/P} gvenlos, semindrios, oficinas & oulros;
Plangjar ¢ avaiar as ades 3 zerem
splicadas; itediar 03 processos grupais,
fomentandc a participaciio demecritica dos
usudrios € ¢ 360 &R0 do. no senlido do
sicance dos objetives proposies pela oficina; .
Regmirar a frequincia didns dos usudrios e
sncaminhar os dados para o Coordenader da
Unidade nos prazes eslipulades.
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5.12) ARTICULAGAO DE REDE

et

SP- 200t

Instituicio/Orgdo Natureza da Inferface

A artic J'a_ao da rede de pro ':-gao social badsica refs

CRAS ! t
entre 0 CRAS g 28 d»

'a* os. alisncas. fluxos de infor
ais unidades de protecdo social bisica do temidria.

a

da ao CRAS. consisie no

acies e en cam inhameantas

Se refere a atencdo di

ide da Familia e Agentes Comunitar
s em outras redes. assim como nos tern

ta visando a promocdo da vida comu
CAPS usudrios. quanto na ordenagdc do cuidado, trabathando em conjunto com as Equipes
o s de Saide. articulando e ativando os

nitaria e da autanomia dos

V-1

amentas g profissionals da satde bem como event

e articulacdo dos profissionais de sadde 5».—"‘,:%: que hou
uals sol ﬁ_

5.13) CONDICOES E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS E FAMILIAS

Condicoes de Acesso:

O idoso usudrio do Servico deve morar na zona norte de Sorocaba;

O idoso usuario deve apresentar algum tipo de vulnerabilidade social e/ou mental

e/ou fisica.

Formas de Acesso:

Procura espontanea, por busca ativa, por encaminhamento ou demais politicas.

5.14) RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS

Espera-se que os idosos ao final de sua trajetdria de participacdo no projeto, possam ter

vivenciado experiencias que lhe permitam tornarem-se cidaddos auténomos, solidarios
e criticos. Também que ao final o projeto tenha contribuido para o alcance dos seguintes

impactos sociais:

v |dosos auténomos e participantes na vida familiar e comunitéria;

v Idosos participantes e que executem a prética cidad3 no seu cotidiano;

v |dosos que conhecam as instancias de denuncia e recurso em casos de

violacdo de seus direitos;
v Participantes que apresentem maior autoconfianca;
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v' Participantes que relatem maior bem-estar psiquico;

v Melhora da concentracdo, coordenacio motora, acuidade auditiva, respeito
a si proprio e ao grupo, a destreza do raciocino, disciplina pessoal e equilibrio
emocional, a socializac3o, a satide e a prevencdo do uso de drogas;

v" Redugdo da ocorréncia de vulnerabilidade social.

5.15) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

- Registro em prontuarios, didrios e de acordo com as ocorréncias;

- Formularios de auto avaliagdo por atendimento;

- Lista de presenca de todas as atividades realizadas pelos idosos e familiares;
- Relatérios didrios por atividades e ocorréncias;

- Registros audiovisuais por consulta de cada idoso ou atividades;

- Reunido de toda equipe para acompanhamento e planejamento mensal das
atividades e prestacdo de contas.

5.16) IDENTIFICACAO DAS INSTALACOES FiSICAS PARA EXECUCAO DO SERVICO

A Organizacdo Social possui neste momento espaco fisico/ntcleo(s) de atendimento
para a execucdo do Servico?

(X)Sim () N3o
Se a resposta for SIM, descrever:
Rua Romeu de Melo, no. 30 - Jardim Sorocabano — Sorocaba/SP

Locado ( ) Proprio ( ) Cedido ( X))

Condices de acessibilidade

Sim ( X ) Parcialmente ( ) Ndo possui ()
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Descrigio e
quantificagao dos
ambientes disponiveis

Equipamento/méveis
disponiveis para o
desenvolvimento do
servigo

Materiais de consumo
disponiveis para o
desenvolvimento do
servigo

01 sala Orientador/Servicos
Gerais

Computador, impressora, mesa
cadeira. armaric e telefone

Material de escritorio
limpeza

03 Salas para atendimentos

Sala para atendimento em grupe
com masa e cadeiras

Material de escritorio.
materiais lidicos.
equipamentos basicos para
atividade fisica

01 Cozinha

Pia. armarno. mesa, cadeira.
gzizdeira e micreondas

Materizis de limpeza

02 Banheiros

Pia. vaso sanitario

Material de limpeza e higiene

01 Saldo para atividades

Saldo amplo

Rateriais lidicos.
equipamentos basicos para
atividade fisica e artesanszio

6) IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO
Nome completo: AR DN I renon San Sosn OX

Formaciio: Gvan-roni No i
Nimero do registro profissional: &% 2 2+
Telefone para contatoX(\S ) IDF2 13 VO3

Sorocaba 11 de jutho de 2022.

Rpg "My R CO%ZL)'G
=3

@ m@%‘ugg

e r&; A’Q—

E-mail do coordenador: <.\ o.ué\oqﬁ.’ ?-‘ﬂc;:ﬁt;G sceqgm ol - o™

Qo

\,%ﬁ .
JLGa) erﬁa%des _\ATmeida

CRESS: 68391
pesistente Social
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