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01) IDENTIFICACAO DA ORGANIZAGAO SOCIAL:

Nome da Organiza¢do: Lar Sdo Vicente de Paulo

Data da Constituigdo: 14/06/1896

CNPJ: 71.868.285/0001-25

Data da inscrigdo do CNPJ: 11/03/1970

Endereco: Avenida Betania, 1255

Cidade: Sorocaba, Bairro: Jardim Betania, CEP: 18071-590
Telefone: (15) 3313-9100 (15)3313.2025

E-mail: servicosocial@lsvp.com.br/ financeiro@lsvp.com.br
Hordrio de funcionamento: 24 horas

1.1)INSCRICOES E REGISTROS:

Inscricdo no CMAS: N° 045
Registro no CNAS: N°38-70
Inscricdo no CMI: N°011

CEBAS- Ultimo registro de validade

N° 04/2018 4 04/2021

Utilidade Publica (X ) Federal ( X )Estadual ( X) Municipal

N° 000

1.2) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA

Presidente da entidade: Jodo Roberto da Silva

Profissdo: Propagandista RUA: Manoel Sanches Fernandes, 18 Quadra B14
Farmacéutico lote 2, Residencial Horto Il - CEP: 18074-779

RG: 24.548.471-1 Orgdo Expedidor: SSP

CPF: 156.695.708-71 Data de Nascimento: 20/06/1974

Vigéncia do Mandato da Diretoria atual: De 08/12 /2021 até 07/12/2023
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1.3) RELACIONE OS DEMAIS DIRETORES

Nome do Diretor: Nanci Aparecida Rodrigues Chibani Santos

Cargo: Primeiro Vice-presidente Profissdo: Aposentada

CPF: 026.887-.488-31 RG:17.285.359-7 Orgdo Expedidor: SSP

Nome do Diretor: Nelson Candido da Costa Filho

Cargo: Segundo Vice-presidente Profissdo: Técnico de manutencdo

CPF: 585.546.628-49 RG: 18.239.284 Orgdo Expedidor: SSP

Nome do Diretor: Creusa Aparecida Giardini Miguel

Cargo: Primeira secretaria Profissdo: Bancéaria aposentada

CPF: 020.787.648.76 RG: 12.807.723-2 Orgdo Expedidor: SSP

Nome do Diretor: Elaine Carvalho Tiburcio

Cargo: Segunda Secretaria Profissdo: Engenheira de Qualidade
Secretaria
CPF: 302.615.568-35 RG: 29.290.832-5 Orgdo Expedidor: SSP

Nome do Diretor: Luiz Carlos De Camargo Ferreira

Cargo: Primeiro Tesoureiro Profissdo: Bancario

CPF. 030.421.078-17 RG: 14.001.406 Orgdo Expedidor: SSP

Nome do Diretor: Joaquim José de Macedo

Cargo: Segundo Tesoureiro Profissdo: Aposentado

CPF: 515.355.488-0 RG: 6.272.590 Orgdo Expedidor: SSP

Nome do Diretor: Ailton Martins Ricci

Cargo: Diretor de Patrimonio Profissdo: Cartorario

CPF: 930.980.818-72 RG: 6.575.020-2 Orgdo Expedidor: SSP

2) AREA DE ATIVIDADE:

Preponderante:

(x ) Assisténcia social ( ) Saude ( ) Educago ( ) Cultura ( )Esporte
Secundaria:

(x ) Assisténcia Social ( ) Saude ( ) Educac3o ( ) Cultura ( )Esporte

X
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2.1) NATUREZA DA ORGANIZAGAO POR PROTECAO:
( x) Atendimento institucionalizado ( ) Assessoramento ( ) Defesa e garantia de Direitos

3) IDENTIFICACAO DO SERVICO POR PROTEGAO:
( ) Basica

( ) Especial de Média complexidade

(x) Especial Alta Complexidade

4) VALOR DA PROPOSTA

MODALIDADE VALOR UNITARIO | VALOR DE CADA VALOR ANUAL VALOR ANUAL
( Per capita) PARCELA 12 meses 24 meses
SERVICO DE
ACOLHIMENTO RS 1.974,00 R$29.610,00 RS 355.320,00 R$710.640,00
A IDOSOS

5) TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO

Acolhimento Institucional para Pessoas Idosas, que objetiva proporcionar protegdo integral e cuidados para
promogio e preservacio da saude fisica e emocional dos acolhidos, garantindo seus direito.

5.1) PUBLICO ALVO :

Idosos ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, com necessidades de assisténcia devido a
abandono, ou cujas familias n3o tem condic&es de cuidar por motivos diversos.

5.2) IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVICO

Esse servico estende-se a idosos moradores do municipio de Sorocaba/SP, que estejam em situagdo de alta
vulnerabilidade.

5.3) IDENTIFICACAO DO VOLUME DE SERVICO:
15 vagas para idosos institucionalizados
5.4) DESCRICAO DA REALIDADE:

O Lar S3o Vicente de Paulo, constituido em 14/06/1897 é uma entidade civil de direito privado,
beneficente, filantropica, caritativa e de assisténcia social, sem fins lucrativos, que tera duracdo por tempo
indeterminado, sede no municipio de Sorocaba, Estado de S3o Paulo e foro em Sorocaba. O Lar Séo Vicente
de Paulo tem por finalidade a pratica da caridade cristd pela agdo social. Manter estabelecimentos
destinados a abrigar pessoas idosas de ambos os sexos. Organizar e manter as dependéncias que se fizerem
necessarias e que se regerdo por regulamentos internos especificos, aprovados pela Diretoria e na
conformidade dos presentes estatutos e do Estatuto do Idoso. No desenvolvimento de suas atividades a
Entidade n3o fara distingdo alguma quanto a raga, condi¢do social, credo politico. -
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5.5) DESCRICAO DO SERVICO A SER OFERTADO:

Acolher 15 beneficidrios acima de 60 anos, de ambos os sexos, independentes e/ou com grau de
dependéncia, que n3o disponham de condigdes para permanecer com a familia, devido 3 vivéncia de
situacdes de violéncia e negligéncia, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, a instituicio presta
assisténcia e servicos permanentes a pessoa idosa em espago fisico préprio, de habitabilidade, primando
pela qualidade de vida, com respeito a todos os direitos inerentes a condicio humana sem qualquer
discriminagdo de clientela, a instituicio é devidamente legalizada, dispondo de local adequado para
desenvolvimento do projeto, devidamente regularizada pela Vigilancia Sanitaria e Bombeiros, atuando na
prestacdo de servigo Socioassistencial com agdes subsidiadas nos postulados do Estatuto do Idoso, ANVISA
e Politicas de Defesa e Garantia de Direitos, bem como contendo uma equipe técnica devidamente
especializada. As agBes da instituicdo sdo desenvolvidas em rede Inter setorial: assisténcia social, prevencio
e cuidados 3 salde, fisioterapia, nutricio, programas sociais, culturais, lazer e entretenimento,
desenvolvidas em conformidade com a Tipificagdo Nacional do Servico Socioassistencial da Protecao
especial — Alta Complexidade Modalidade. da pratica crist3 e social.

5.6) OBJETIVO GERAL :

Acolher e garantir a protecio integral;

Contribuir para a prevencdo do agravamento de situagdes de negligencia, viol&ncia e ruptura de vinculos;
Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

Possibilitar a convivéncia comunitéria;

Promover acesso a rede socio assistencial, aos demais érgdos do Sistema de Garantia de Direitos e as
demais politicas publicas setoriais;

Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptid®es, capacidades e oportunidades para que os
individuos fagam escolhas com autonomia;

Promover acesso a programagdes culturais, de lazer, relacionando-as a interesses, vivencia desejos e
possibilidades do publico.

5.7) OBJETIVO ESPECIFICO:

e Possibilitar ao idoso, condicdes para independéncia e auto cuidado;

® Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizacio de
atividades da vida diaria;

e Desenvolver condig@es para a independéncia e o autocuidado;

e Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia.

e Possibilitar integracdo dos moradores que apresentam diversos graus de debilidade;

e Promover a integracdo dos idosos motivando-os quanto a ajudar nas atividades didrias da
instituicdo.

® Prestar servigos de nutri¢do, salde, protec¢do e entretenimento ao idoso;

e Atender o idoso respeitando sua autonomia, interesses, aptidées e condicdes fisicas e

X

mentais.
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5.8) METODOLOGIA DO SERVICO:

Serd realizado através de atividades psicossociais, acolhimento as necessidades emocionais,
sociais e familiares dos acolhidos e acompanhamento dos mesmos em seu convivio no grupo.
Através do desenvolvimento de atividades em grupo os idosos serdo estimulados cognitivamente
através de dindmicas para o desenvolvimento de suas habilidades manuais bem como a
estimulagdo de sua concentragdo, criatividade e memoria.

Elaboragdo de instrumentais como questiondrios de entrevista aos idosos, de entrevista aos
familiares, listas de presenca, cartas convocatdrias para os responsaveis pelos idosos.

Visita domiciliar para processo de acolhimento.

Reunides de equipe para organizar, avaliar e discutir os casos e situagdo referente ao acolhidos.
Articulagdes com a rede sécio assistenciais contatos com Instituigdes que atendem idosos e ou
realizam trabalhos, parceiros, e outro.

5.9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS :
ATIVIDADE -1 SERVICO SOCIAL

Objetivo especifico:

Realizar;

- Entrevista de avaliac3o e orientacio com usudrios e familiares/responsavel legal;

- Realiza¢sio de ficha socioecondmica, onde s8o cadastrados todos os usuarios com informagdes
diversas, como diagnésticos, histérico situacional e familiar para se ter conhecimento aprofundado e o
perfil dos mesmos para dar continuidade ao tratamento;

- Acompanhamento em Poupatempo, INSS, cartério e outros para obtengdo de documentos;

- Triagens, agendamentos, visitas técnicas domiciliares e execugdo de matricula do idoso;

- Acompanhar e verificar o andamento do usudrio quando interno;

Encaminhamento, inser¢io na rede de suporte social;

- Acompanhamento em consultas, exames e pericias médicas;

Proporcionar atividades Fisicas e recreativas aos usudrios com comprometimento fisico e mental;
Verifica¢cdo e busca de parentescos dos internos;

- Prestar informacdes aos visitantes sobre horarios de visita, alimentagdo trazida por eles, cuidados
com 0s usuarios, a importancia da visita, acompanhamento em consultas e internagdes, e demais
orientacdes que se fagam necessarias;

- Realizacdo e andamento nos procedimentos referentes a 6bito, bem como, comunicar familiares do
interno falecido;

- Acompanhar e orientar estagidrios, PSCs e voluntarios que prestam servigos nesta institui¢do.
Meta: 15 idosos

Forma de conduzir a atividade: Através de atendimentos aos idosos e familiares .

Profissionais envolvidos: Assistente social

Periodo de realizacio semanal: Segunda a sexta feira

Horario: 8 as 14 hs

Quantas horas de atividades semanais: 30hs

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Promover e garantir os direitos dos idosos, levando melhor qualidade de vida aos idosos,
visando a prevencdo e cuidada do idoso.

Quantitativos — diminuicdio de casos de depressdo, melhora da autoestima e da autonom%



LAR SAO VICENTE DE PAULO X

Tel. (15) 3313-9100/3223-5200/3313-2025

E-mail: Isvp@terra.com.br / Site: www.Isvp.com.br / Facebook:Lar Sdo Vicente de Paulo

<
7
o i’ !_} =
Y ; L i =
g S§ }3 Data de Fundag&o: 14/06/1896 — CNPJ 71.868.285/0001-25 5 ?ﬁ%} -
2 Utilidade Publica: Federal (Dec. Lei 68.036/71 Estadual (Lei 9.739/97) Municipal (Lei 968/62) * J/ 4
Fa - Avenida Beténia, 1.255 - Betdnia - Sorocaba(SP) CEP: 18071-590 mo,? oc ;&"

ATIVIDADE -2: ENFERMAGEM

Objetivo especifico:

Realizar consulta de Enfermagem, realizar controle de carteira de vacinagdo do idoso, encaminhar idoso
para servico de especialidade da Rede, agendamento das consultas médicas, , orientar a equipe sobre
os cuidados a serem prestados aos idosos, realizar atendimento a todos os idosos com qualidade,
auxiliando e estimulando o idoso a realizar as atividades de vida diarias, administra¢do de medicacdo e
cuidados especificos de enfermagem.

Meta: 15 idosos

Forma de conduzir a atividade: Através de consultas de enfermagem, prescricio de enfermagem,
consultas médicas.

Profissionais envolvidos: Enfermeiro, técnicos de enfermagem, Auxiliar de Enfermagem e Cuidador de
idosos.

Periodo de realizagdo semanal: Segunda a domingo

Horario: 24hs

Quantas horas de atividades semanais: 168hs

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Promover e garantir uma melhor qualidade de vida aos idosos, visando 2 prevencao

de agravos a saude do idoso.

Quantitativos — Diminuicdo de casos de depressdo, melhora da autoestima e da autonomia.

ATIVIDADE -3: FISIOTERAPIA

Obijetivo especifico:

Realizar uma avaliagdo minuciosa e individualizada; Manter e/ou aumentar forga muscular; Manter
e/ou aumentar amplitude de movimento; Melhorar equilibrio e propriocepgao; Melhorar e/ou manter
marcha; Promover analgesia; Incentivar e apoiar a adaptagio dos pacientes a incapacidade e
aprendizagem do autocuidado; Acompanhar o paciente em situagio de dependéncia por meio de
Plano Terapéutico, especialmente, quando se tratar de um paciente com quadro clinico complexo ou
de alta vulnerabilidade, devendo ser o resultado da discuss3o de caso em equipe; Promover a
manutenc¢do da qualidade de vida;

Meta: 15

Forma de conduzir a atividade: As sessdes de fisioterapia irdo ocorrer apds resposta a Inter consulta,
atendendo aos casos prescritos por médicos, e/ou outros profissionais da equipe de satde.
Profissionais envolvidos: Fisioterapeuta

Periodo de realizagdo semanal: de segunda & Sexta feira

Horario: Das 9 hs as 15 hs

Quantas horas de atividades semanais: 30 hs semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — esperamos uma melhora qualidade de vida, longevidade com satide, autonomia, melhora no
equilibrio e propriocepcio.

Quantitativos — diminuir nimero de quedas, diminuir dor, diminuir idosos dependentes.

ATIVIDADE-4: “Atendimento psicolégico individual e grupal

Objetivo especifico:

Atender o idoso através de consultas individuais para acolhimento de suas necessidades emocionais,
sociais e familiares, e acompanhamento de seu convivio no grupo.

Meta: 15 idosos -
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Forma de conduzir a atividade: Atendimentos individuais em espaco reservado e adequado,
possibilitando ao idoso ambiente agradavel e sigiloso para o desenvolvimento de suas reflexdes e
orientagdes.

Profissional envolvido: Psicéloga

Periodo de realizagdo semanal: Segunda e sexta feira

Hordrio: das 8 hs as 13 hs

Quantas horas de atividades Semanais: 25hs

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos - Promover ao idoso atendimento especifico para suas necessidades emocionais e convivio
social, auxiliando na melhora de sua autoestima e relacionamento interpessoais.

Quantitativos - A diminui¢3o de ocorréncias e conflitos intergrupal e familiar.

ATIVIDADE - 5: “Oficina da Memdria”

Objetivo Especifico:

Estimulagdo cognitiva dos idosos através do desenvolvimento de atividades em grupo.

Meta: 10 idosos

Forma de conduzir a atividade: Através de dindmicas em grupo, serdo desenvolvidas atividades nas
Quais serdo utilizados textos, frases, palavras, nimeros, jogos, gravuras, figuras geométricas, cores,
musica, danca e natureza.

Profissional envolvido: Psicéloga

Periodo de realizacdo semanal: sexta feira

Hordrio: das 09:00hs as 11hs.

Quantas horas de atividades semanais: 2 hs semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Estimular e auxiliar o idoso em seu desenvolvimento cognitivo, aprimorando a aquisic3o
de conhecimentos, o funcionamento mental como a atencdo, a percepg¢io, a memdria, o raciocinio.
Quantitativos — Desenvolver e aumentar a capacidade de resolver problemas e tomar decisdes.

ATIVIDADE-6: Interacio com a Familia

Objetivo Especifico:

Desenvolver maior contato e interagdo com as familias dos idosos, para estreitamento de lagos,
intercambio de situagBes e ocorréncias, bem como conscientizagdo da necessidade da constancia de
contato do familiar para com o idoso.

Meta:15 idosos

Forma de conduzir a atividade: Atividade grupal, através de reunides e rodas de conversa, com os
familiares dos idosos, conscientizando-os e estimulando-os ao contato fisico constante e semanal com
seus parentes.

Profissional envolvido: Psicéloga e Assistente Social

Periodo de realizacdo semanal: Sabado ou Domingo

Horario: das 14hs as 16hs.

Quantas horas de atividades semanais: 02 hs bimestralmente

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Melhoria da relagdo e contato do familiar para com o idoso.

Quantitativos — Maior nlimero de visitas e contatos entre os parentes/familiares e os idosos,
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ATIVIDADE -7 : “Bingo”

Objetivo Especifico:

Estimular habilidades motoras, cognitivas e memdria. Autonomia e bem estar aos participantes.
Meta: 08 idosos

Forma de conduzir a atividade: Atividade em grupo, desenvolvendo autonomia, habilidades motoras,
cognitivas e de memdria, interacdo entre os participantes, trabalho em equipe.

Profissional envolvido: Psicéloga.

Periodo de Realiza¢do Semanal: quinta feira

Horario: das Shs as 11hs.

Quantas Horas de Atividades: 2 h

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativo-Melhora na memoria e coordenagao.

Quantitativo- maior numero de participantes e melhora no relacionamento interpessoal.

ATIVIDADE -8: “Pintando com amor”

Objetivo Especifico:

Reforgar habilidades motoras, trabalhando emogdes e sentimentos através do recurso expressivo da
pintura de quadros, onde além de estimular habilidades motoras e emocionais, podemos reforgar a
autoestima e autonomia dos idosos.

Meta: 10 idosos

Forma de conduzir a atividade: Atividade em grupo, desenvolvendo autonomia, habilidades motoras,
cognitivas e de memdria, interacio entre os participantes, trabalho em equipe, ressignificando aspectos
emocionais.

Profissional envolvido: Psicdloga.

Periodo de realizacdo semanal: terca -feira

Hordrio: das 9hs as 11hs.

Quantas horas de atividades semanais: 02 hs

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Melhora na socializaco e coordenagao motora.

Quantitativos — Maior numero de participa¢do dos acolhidos.

ATIVIDADE - 9: “Passeios Terapéuticos”

Objetivo Especifico:

Entrar em contato com sentimentos e emocdes variadas, estimular ressignificagdo de vivéncias e
memodria.

Meta: 10 idosos

Forma de conduzir a atividade: Atividade em grupo, onde levamos os idosos para passeios fora do
ambiente em que esta inserido, sendo teatro, cinema, shows, feiras etc.

Profissional envolvido: Psicdloga e assistente social

Periodo de Realizagdo Semanal : conforme agendamento

Horario: conforme agendamento

Quantas Horas de Atividades: conforme agendamento

Resultados Esperados Especificos:

Qualitativo- trabalhar emocgdes e resgate de vivencias e memdria.

Quantitativo-Diminuir as dificuldades de memoria de curto e longo prazo_

10
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ATIVIDADE- 10: “Setor de Nutri¢do e Dietética”

Objetivo Especifico:

Oferecer uma alimentacio balanceada e de qualidade aos idosos acolhidos, visando melhorar e/ou
adequar seu estado nutricional.

Meta: 15 idosos

Forma de conduzir a atividade:

As refeicBes sdo fracionadas, ao longo do dia oferecemos 6 refeicBes, sdo elas: café da manh3,
colagdo, almogo, café da tarde, jantar e ceia. Procuramos atender as particularidades de cada idoso,
principalmente quando se trata de restricdes alimentares devido & enfermidades, tais como diabetes
e pressdo.

As atividades da cozinha envolvem 8 funciondrias, entre auxiliares de cozinha e cozinheiras as quais
trabalham em regime de plantio, ou seja, 12x36, uma diarista que trabalha das 7:00 as 18:00 e uma
nutricionista que é responsdavel por supervisionar os servigos da cozinha e avaliar nutricionalmente os
idosos acolhidos.

Profissional envolvido: Nutricionista, cozinheiras e auxiliares de cozinha

Periodo de realizagdo semanal: De segunda a domingo

Hordrio: 7hs as 18hs

Quantas horas de atividades semanais: 84hs semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Oferecer aos idosos uma refeicdo de qualidade e balanceada.

Quantitativos — Avaliagdo nutricional, de todos os idosos, assim como na sua admissio para termos
conhecimento de seu estado nutricional.

ATIVIDADE — 11 : “Podologia”

Objetivo Especifico:

Realizar um trabalho técnico tratando dos problemas relacionados com os pés por uma visdo ética mais
clinica, prevenindo feridos, calos, unheiros, dentre outros.

Buscando a causa e o controle das imperfeigdes e encaminhando o idoso a um médico especialista,
quando necessario. Objetivando maior conforto aos mesmaos.

Meta: 15 idosos

Forma de conduzir a atividade: Executar tratamento bésico, prevenindo e orientando quanto a sadde e
cuidados didrios com os pés.

Periodo de realizagio semanal: Segundas e quintas feiras.

Horario: das 8hs as 13hs.

Quantas horas de atividades semanais: 12hs semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Melhora e preveng3o aos cuidados com os pés.

Quantitativos — melhora na autoestima.

ATIVIDADE - 12: “Festas de época”

Objetivo Especifico: Proporcionar momentos de descontracdo e diversdo, valorizando o bem estar dos
acolhidos.

Meta: 15 idosos

Formas de conduzir a atividade: Desenvolver atividades lddicas e recreativas nas datas festivas de
época ( ano novo, carnaval, pascoa, dia das m3es, festa junina, dia dos pais , dia do idoso, natal)
Profissional envolvido: Equipe técnica e voluntéria.

Periodo de realizagdo semanal: datas comemorativas -

11
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Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativos — Melhora na autoestima, socializacio e convivio entre os idosos.
Quantitativos — maior participa¢do dos acolhidos.

5.10) VIGENCIA DO PLANO DE TRABALHO E CRONOGRAMA DE EXECUCAO
I - A Vigéncia prevista é de 24 (vinte e quatro) meses contados da data de assinatura do termo.

Il - CRONOGRAMA /RESUMO DAS ATIVIDADES:

.. Dias da _ Para 24 Meses
Atividades Horario
Semana 718|910 |12|22|2(2(3]|4|5(6|7|8|9|10|11|12(1(2|3|4|5|6

Servico Social | 22a62feira |8asldh|X[X|x| X | X | X [X|X|X|[X|X|X[X[X|X]|X | X |X XX | x| x|[x|x

Enfermagem | Todos os dias |24hs sl x| x x| [xxlx]xx]x|x]|x|x| x| x| xX|X|X|X|X]|X[X

Fisioterapia 283a62feira [9asaSh|x|x|x| x | x| x |x|x|x|X]|X|X|X|X]|X|X|X|X|X]|X|X|X]|X]|X

Orientacdo )
(; 23z62feira [8as13h|x|x|x|x |x |x [X|x|X|X|[Xx|X[X|X]|X[X [X |X |X[X[X|X]|X]|X
Psicoldgica
Oficina da ;
Al 62 feira 9as11h [xIx x| x [ x| x Ix[x|x|X|x|X|X]|X|X] X |X]|X|X[X]|X|X]|X]|X
Memoria
Interacao Sabados ou
g“ . 14 as X X X X X X X X
com familia Domingo 16h
Bingo 22e52feira |Qas1lh|x|x|x| x | x| x [ x|x[x|X[X|X|X[X]|X[X|X]X[X|X][X|X]|X[X
Pintando _—
32 feira s lx| x | x| [xIxs]x]x]x]x|x|x| x| x]|X][X]|X]|x|xX]|X]|X
com amor 9asllh
Passeios Conforme
P % X X X X X X X
terapéuticos | agendamento [8as17h
Nutrigdo e .
Todos os dias x| % x| x [xIxx]x[x]x|x|[x]|x] x| x| X|[x]|X]|X[X]|X]|X
dietética 7as18h
Poddloga 22e52feira [8as13h|x|x|x| x [ x [ x |x[x[x|x|x|x]|X|X]|X]| X | X | X |X|X|X|X]|X]|X
Comemoracgdo | 14:30 as
Festas de sempre nas 17 h
, X X X [x{x]x|x|x]|x X X X | x| x| x|[x]|x[x
época; datas

comemorativas

5.11) RECURSOS HUMANOS QUE NATUAM NO SERVICO

lornada de

Nivel de Horario de inicio e fim da Forma de
Qtd. ; Trabalho . e =
Cargo Escolaridade 2 jornada didria de trabalho Contratagdo
(hs. semanais)
Coordenador 1 Superior 40 SEG A SEX 08:00 13:00 14:00 17:00 MEI
Assistente Social 1 Superior 30 SEG A SEX 08:00 12:00 12:15 14:00 CLT
Psicdlogo (a) 1 Superior 25 SEG A SEX 09:00 11:00 11:15 14:15 CLT

25
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Orientador (a) Social 1 Médio 40 SEG A SEX 02:00 11-:00 12:00 17:00 MEI
Cuidador (2) de idosos 2 Médio 42 12%36 06:00 12:00 13:00 18:00 MEI
Cuidador (a) deidosos | 8 Médio 42 12X36 06:00 12:00 13:00 18:00 CLT
Cozinheiro (a) 1 Médio 42 12X36 §7:00 12:00 13:00 15:00 CLT
Auxiliar de limpeza 1 Fundamental 42 5%1 09:40 12:30 13:30 17:52 RPA
Auxiliar de lavanderia 1 Fundamental 42 5X107:00 12:00 13:00 15:12 RPA

ATRIBUICOES DOS COLABORADORES:

Coordenador Administragdo organizacional, financeira, contdbil e de projetos.
Resolver todas as questdes referentes a entrada, saida, falecimentos e permanéncia
Assistente social dos idosos no Lar, responséavel por contato com as familias, visitas domiciliares.
Administrar toda a documentacio dos idosos e parte burocrética da entidade e
outros.

Realizar acompanhamento psicolégico com os idosos visando a melhoria da
Psicdloga qualidade de vida dos mesmos.

Orientar na execucdo e monitoramento de atividades individuais e coletivas. Ao
executar as atividades, o orientador social precisa ndo apenas organizar e facilitar
Orientador (a) Social | as oficinas, mas também incentivar a participagdo dos usuarios.

Cuidar da separacdo de das roupas dos idosos moradores para a lavagem, lavar,
secar, passar e guardar as roupas conforme cada morador.

Aux. de lavanderia

s ; Cuidar de toda a higiene da instituigdo, manter todos os locais sempre limpos e
Auxiliar de limpeza

impecaveis.

Seguir as orientaces da nutricionista, elaborando alimentacdo balanceada e
Cozinheira adequada aos idosos moradores.

Cuidar dos idosos moradores com empenho, estar sempre a disposi¢do quando o
Cuidadoras idoso necessitar, cumprir rigorosamente as orientagdes, de banho, alimentag¢do e

cuidados em geral.

5.12) ARTICULAGAO DE REDE:

Instituicdo/Orgdo Natureza da Interface

Promotoria Intercorréncias judiciais

CREAS OrientagBes e acolhimento

CRAS Orientagbes e acolhimento

SESC Passeios e oficinas de danga, pintura, etc.

Secretaria do Idoso OrientagBes e acolhimento

Centro do Idoso Orientagdes e acolhimento

Unidade Basica de satide (UBS) Agendamentos de consultas e auxilio em documenty
referente a satide do idoso

Unidade Pré Hospitalar Emergéncias e internagtes

Hospitais Internacdes

Pt
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5.13) CONDICOES E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS E FAMILIAS.
Condigdes de acesso: Idoso precisa ter idade igual ou superior a 60 anos e querer morar no Lar.

Formas de Acesso: Serd viabilizada por meio do Orgdo Publico da assisténcia social, responsavel pela
gest3o e controle de vagas, por meio de aquisicao do poder Judicidrio, CRAS, CREAS, CRl, Ministério Publico
ou outra autoridade competente. A entidade sendo acionada € agendada entrevista com o idoso e familiar,
onde esta entrevista serd encaminhada para validagdo da diretoria. Idoso passa por realizagdo de exames
laboratoriais e consulta médica para que assim seja realizado o acolhimento do idoso.

5.14) RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS:

- Redugdo das violagdes dos direitos sécio assistenciais, seus agravamentos ou reincidéncia;

- Reduciio da presenca de pessoas em situacdo de rua e de abandono;

- Individuos e familias protegidas;

- Individuos e familias incluidas em servicos € com acesso a oportunidades; Rompimento do ciclo da
violéncia doméstica e familiar;

- Construcio da autonomia;

- Melhoria das condicdes de vida dos idosos, valorizacao da vida, estimular a autoconfianga e elevar a
autoestima.

- Diminuicdo da ociosidade dos idosos;

- Incentivar a realizacdo das atividades didrias;

- Melhora na autoestima e qualidade de vida;

- Possibilitar integracdo dos moradores que apresentam diversos graus de debilidade.

5.15) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIAGCAO:

Ser4 realizado através de reunides e grupos familiares para troca de informacdes da adaptagéo e rotina do
acolhido, bem como melhoria de conflitos familiares com objetivo de conscientizagdo e fortalecimento da
importancia do vinculo familiar, prontudrio do beneficidrio; Lista de Presenca; Controle de Visitas;
Avaliacdo Interdisciplinar.

Através destes instrumentos realizados na Instituicdo, podem-se levantar os resultados positivos bem como
as necessidades individuais dos beneficidrios. Acontecendo reunides mensais com os técnicos, para discutir
os problemas, ouvir as reclamagdes, sugestdes, trabalhar temas relacionados ao atendimento de
beneficiarios e planejar agdes para melhorar e qualificar o servigo prestado aos idosos.

Nos indicadores de avaliacdes para reconhecer se os objetivos especificos estdo sendo cumpridos serdo
analisados o desenvolvimento da autonomia, da independéncia e das condicbes para o autocuidado
analisando o cotidiano dos usuarios no desenvolvimento das atividades da vida diaria.

Fortalecimento dos vinculos familiares

5.16) IDENTIFICACAO DAS INSTALACOES FISICAS PARA EXECUCAO DO SERVICO:

- As instalacdes da organizagdo sdo Proprias e possui espaco fisico de atendimento para execucdo do
Servigo.

- A instituigdo é propria, com condi¢des de acessibilidade 100%.,

14
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INSTALACOES FISICAS

Descricdo e qualificacdo
ambientes disponiveis

Equipamentos / méveis

Disponiveis para o desenvolvimento

do servigo

Materiais de consumo disponiveis
para o desenvolvimento do servigo

19 suites masculinas

Cada suite com 03 camas, e comoda.

Roupas pessoais e roupas de cama

20 suites femininas

Cada sufte com 03 camas, e cdmoda.

Roupas pessoais e roupas de cama

02 salasde TV

Sofase TV

01 enfermaria ¢/ 02 wc

04 camas hospitalares, armarios

para medicamentos, 01 micro ondas

geladeira.

Produtos de curativo, medicagdes.

01 sala ¢/ we ( fisioterapia)

Cama, maca, computador, materiais
para atividades de fisioterapia.

Luvas, ataduras, etc.

01 barbearia

Cadeira de barbeiro, espelho,
lavatorio.

Produtos para barbear,

tesouras, etc.

pen

01 portaria ¢/wc

lcomputador, prateleiras

Livro de registro

01 administracdo ¢/ 02 wc

03 computadores, 03 mesas, ar
condicionado, 03 arquivos, 01
impressora.

Materiais de escritério

01 financeiro

02 computadores, 03 mesas, 01
cofre, 03 arquivos.

Materiais de escritério

01 sala ( administrativo eventos

02 computadores, 03 mesas, 01
armario.

Materiais de escritério

03 salas para atendimento

03 mesas e 03 computadores, 03
arquivos, 02 impressoras.

Materiais de escritdrio

01 sala de reunifo ¢/ wc

01 mesa/10 cadeiras

01 sala ( diretoria)

01 computador, uma impressora, 01
mesa e 4 cadeiras.

Materiais de escritério

01 deposito de fraldas

Prateleiras

Fraldas

01 sala de costura

Magquina de costura, mesas

Roupas, utensilios para costura.

01 sala rouparia

Guarda roupa e prateleiras

Roupas e sapatos

01 deposito materiais de
higiene

Prateleiras

Produtos de higiene pessoal

02 banheiros para visitas

Vaso sanitdrio e pia

Sabonete
toalha.

papel higiénico e pa

01 refeitdrio ¢/ 02 we p/ idosos

Mesas, cadeiras, filtro e um carrinho
térmico.

Alimentacio diaria dos acolhidos

01 refeitério para funciondrios.

01 carrinho térmico, 01 geladeira
duplex, 02 mesas, 01 micro ondas,
01 filtro, 01 pia.

RefeigBes

01 almoxarifado

Prateleiras

Alimentos, cestas basicas.

01 lavanderia ¢/ wc

Magquina de lavar roupas industriais,
tanque, varal e maquina de passar
roupas/ lengdes.

Produtos de higiene e roupas em
geral

01 sala ampla (cantinho do
vovd) com 04 wc e uma copa.

Sofas, mesas, cadeiras, ventiladores,
TV, biblioteca e jogos.

01 deposito (limpeza)

Prateleiras

Produtos de limpeza

15
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Medicamentos

01 sala enfermagem

Mesa, cadeira, computador,
impressora.

Materiais de escritério

01 cozinha com dispensa
camara refrigeradora.

04 mesas, 01 camara fria, 02
armarios de alvenaria, 04 frizer, 01
fogdo industrial de 8 bocas,01 lava
lougas iindustrial,01 maquina
industrial de cortar legumes,03
fornos industriais,01 carrinho
térmico, 02 picador de legumes, 01
batedeira industrial,03
liquidificadores industrial, 01
espremedor de frutas industrial,02
pias para lavar lougas, 02 pias para
higienizac3o de frutas e legumes, 02
pias para lavar panelas, e outros.

Produtos estocaveis e
Alimenticios.

6) IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO

Nome completo: Angela Vasconcelos Rezani

Formagdo: Assistente social

Numero de registro profissional: CRESS 42.094
E-mail Coordenador: ervicosocial@lsvp.com.br

Sorocaba 11 de Julho de 2022
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